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Opornosc na Srodki przeciwdrobnoustrojowe
(Antimicrobial Resistance - AMR) - ,powolne
tsunami, ktore grozi cofnigciem o stulecie
postepu w medycynie”- jest uznawana za
zagrozenie dla wszystkich panstw
cztonkowskich UE przez dyrektora
generalnego Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). Stale rosnaca liczba badan dowodzi,
ze geny powodujace opornoS¢ na Srodki
przeciwdrobnoustrojowe moga pochodzi¢ od
zwierzat i byc przenoszone na ludzi. Inne
badania wskazuja na jeszcze wieksze ryzyko;
na przyktad stosowanie kolistyny u zwierzat
wigze sie z upoSledzong wrodzona reakcja
immunologiczna u ludzi.

UDOKUMENTOWANO NAWET 20-KROTNA ROZNICE W STOSOWANIU
SRODKOW PRZECIWDROBNOUSTROJOWYCH MIEDZY PANSTWAMI
CZEONKOWSKIMI UE O NISKIM | WYSOKIM POZIOMIE ICH
STOSOWANIA

Stosowanie srodkow przeciwdrobnoustrojo-
wych u zwierzat utrzymywanych w celach
konsumpcyjnych w UE w ostatnich latach
uwidocznia wyrazny podziat w Unii. Podczas
gdy w kilku panstwach cztonkowskich
doprowadzono do znacznej redukcji uzycia,
inne pozostaja spektakularnie w tyle pod
wzgledem ogodlnounijnego zobowigzania do
ochrony Srodkow przeciwdrobnoustrojowych
do leczenia ludzi i ograniczenia stosowania
antybiotykow u zwierzat hodowlanych i ryb
produkowanych w akwakulturze o 50% do
2030 r. Udokumentowano nawet 20-krotna
roznice w stosowaniu Srodkow przeciw-
drobnoustrojowych miedzy krajami, o niskim
I wysokim poziomie ich stosowania.

Kraje z niskim poziomem stosowania
Srodkow wyraznie udowodnity, ze dzieki
prostym dziataniom z zakresu higieny oraz
dobrostanu mozna drastycznie obnizyc ilosci
srodkow przeciwdrobnoustrojowych stoso-
wanych u poszczegolnych zwierzat. Kraje
0 wysokim poziomie stosowania muszga teraz
pojsc w ich Slady, aby intensywna produkcja
zwierzeca w UE nie przyczynita sie do
nowego globalnego kryzysu zdrowotnego.

UE wprowadzita obowiazek sprawozdawczy
odnosnie sprzedazy srodkow przeciwdrobno-
ustrojowych i uchwalita przepisy majace na
celu wyeliminowanie ich rutynowego stoso-
wania w hodowli zwierzat[1].

Dane pokazuja jednak, ze stosowanie
srodkow przeciwdrobnoustrojowych zmniej-
sza sie nierownomiernie w Unii, co wskazuje
na potrzebe bardziej zdecydowanego
wdrazania przepisow w niektorych pan-
stwach cztonkowskich.

TOP 3 - Catkowita sprzedaz (w tonach)
antybiotykowych weterynaryjnych
produktow leczniczych dla zwierzat
utrzymywanych na zywnosg,

Europejska Agencja Lekow, dane za 2021.

1. Hiszpania 1296,5
2. Polska 7751
3. Wtochy 661,7

[1] UE ogranicza praktyki prowadzace do rozwoju opornych patogenow u zwierzat utrzymywanych na zywnosgé, tj.

zakazuje ,profilaktycznego stosowania”

antybiotykow w poszczegolnych grupach zwierzat, zob. art
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Rozporzadzenia (UE) 2019/6. Wiecej szczegotow mozna znalez¢ tutaj.



https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-director-general-opening-remarks-at-the-amr-action-fund-launch#:~:text=As%20we%20continue%20to%20tackle,on%20antibiotic%20resistance%20to%20WHO.
https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-director-general-opening-remarks-at-the-amr-action-fund-launch#:~:text=As%20we%20continue%20to%20tackle,on%20antibiotic%20resistance%20to%20WHO.
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2542-5196%2823%2900026-8
https://www.ox.ac.uk/news/2023-04-25-antimicrobial-use-agriculture-can-breed-bacteria-resistant-first-line-human-defences
https://health.ec.europa.eu/antimicrobial-resistance/eu-action-antimicrobial-resistance_en
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://wap-research-hub.azureedge.net/media/suvkvg0w/global-public-health-technical-report.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/veterinary-regulatory/overview/antimicrobial-resistance/european-surveillance-veterinary-antimicrobial-consumption-esvac#annual-report-on-sales-of-veterinary-antimicrobial-medicinal-products-section
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2019/6/oj
https://food.ec.europa.eu/animals/animal-health/vet-meds-med-feed_en

Ograniczenie stosowania Srodkow przeciw-
drobnoustrojowych wymaga zmian w prak-

tykach produkcyjnych, co z kolei pociagga za
soba koniecznosSc zapewnienia odpowied-
niego wsparcia i szkolen dla kierownictwa
i pracownikow ferm. Oprocz bezposrednich
korzysci dla zdrowia publicznego i zdrowia
zwierzat  wynikajacych ze zmniejszenia
ryzyka zwiazanego z opornymi patogenami,
dziatania majace na celu zwalczanie
opornosci  na  Srodki  przeciwdrobno-
ustrojowe przyczyniaja sie do o0golnego

zrownowazenia konsumpcji i produkcji w UE.

Ograniczeniu stosowania Srodkow przeciw-
drobnoustrojowych na fermach powinny
towarzyszyc reformy w handlu

Wiekszosc sSrodkow przeciwdrobnoustrojowych podawanych zwierzetom

miedzynarodowym, dzieki ktorym standardy
produkcji ukierunkowane na zapobieganie
zjawisku  opornosci  stosowane  beda
zarowno w rolnictwie UE, jak i w krajach
trzecich eksportujacych produkty zwierzece
na jej terytorium. Co istotne, wptywy Unii
nie ograniczaja sie tylko do jej terytorium.
Podczas gdy prognozy naukowe pokazujg
globalng tendencje wzrostowg w stosowaniu
srodkow przeciwdrobnoustrojowych u zwie-
rzat hodowanych na zywnos¢, UE ma
wyjatkowa mozliwosC wywierania wptywu na
swoich partnerow handlowych w celu
promowania zrownowazonego stosowania
tych Srodkow, przyczyniajac sie w ten

sposob do ochrony Srodowiska i zdrowia
publicznego na catym Swiecie[2].

hodowlanym jest stosowana w celu zrekompensowania ztego stanu ich
utrzymania i ztego stanu zdrowia wynikajacego z hodowli przemystowe;.

Opornos¢  na  srodki  przeciwdrobno-
ustrojowe jest powaznym zagrozeniem dla
zdrowia publicznego na catym Swiecie,
pochtaniajgc kazdego roku miliony ludzkich
istnien. Tylko w 2019 r. 53 kraje nalezace do
regionu europejskiego WHO, w tym panstwa
cztonkowskie UE, zgtosity pot  miliona
zgonow z nim zwigzanych. Na catym Swiecie
problem ten jest przyczyna wiekszej liczby
zgonow niz malaria i HIV tacznie.

Wedtug danych z 2017 r. na catym Swiecie
73% Srodkow  przeciwdrobnoustrojowych
stosowano u  zwierzat  hodowlanych.
Intensyfikacja hodowli doprowadzita do
uzaleznienia od antybiotykow  jako
stymulatorow wzrostu i profilaktyki chorob.
W ostatnich latach UE coraz bardziej
zaostrzata przepisy dotyczace stosowania
tych Srodkow w takich celach, jednak wiele
krajow trzecich, w tym te eksportujace
produkty pochodzenia zwierzecego do UE,
zezwala na stosowanie antybiotykow w celu
stymulacji wzrostu.

Takie Srodki sa stosowane, aby
zrekompensowac niewtasciwy sposob
hodowli | zwalczaC choroby majace zrodto
w zattoczonych, stresujgcych  warunkach
chowu przemystowego. Majg one rekom-
pensowac takze takie praktyki, jak wczesne
odsadzanie prosigt | stosowanie szybko
rosnacych kurczat brojlerow powszechnych
na fermach przemystowych.

UE podejmuje kroki w celu zapewnienia
dobrego zarzadzania Srodkami przeciw-
drobnoustrojowymi stosowanymi u ludzi
i zwierzat hodowanych na zywnosc. Chociaz
w produkcji zwierzecej w UE obserwuje sie
tendencje spadkowa w stosowaniu Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych, to od 2017 r.
tempo spadku sprzedazy antybiotykow
wyhamowato przy ogolnym zuzyciu Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych nadal wyzszym
u zwierzat utrzymywanych na zywnosc
w wielu panstwach cztonkowskich  UE.
Najwyrazniej potrzebne s3 dodatkowe
wysitki, aby utrzymac wtasciwy kierunek.

[2] Rozporzadzenie delegowane Komisji (UE) 2023/95 powinno by¢ wdrazane w sposob zapewniajacy wywigzanie
sie przez UE ze swoich zobowiazan w zakresie eksportu z panstw trzecich do UE.
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https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371%2Fjournal.pgph.0001305
https://wap-research-hub.azureedge.net/media/suvkvg0w/global-public-health-technical-report.pdf
https://www.worldanimalprotection.org.in/sites/default/files/media/FINALTechnicalreportGlobalPublicHealth_0.pdf
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema/ecdc/efsa-third-joint-report-integrated-analysis-consumption-antimicrobial-agents-occurrence_en.pdf
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A32023R0905
https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371%2Fjournal.pgph.0001305

NIEKTORE PANSTWA CZLEONKOWSKIE SA NA WEASCIWYM KURSIE
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Rozktad przestrzenny catkowitej sprzedazy, w rﬁg/PCU (Population Correction Unit — wskaznik wielkoSci pogtowia zwierzat, od
ktorych pozyskuje sie zywnosc), antybiotykowych weterynaryjnych produktow leczniczych dla zwierzat utrzymywanych na zywnosc
- wtaczajac konie i ryby — w 31 krajach europejskich w 2021 r., Zrodto: Europejska Agencja Lekow, 2022 r.

Kwestia ta zostata z powodzeniem rozwigzana przez kilka panstw cztonkowskich, gdzie
stosowanie srodkow przeciwdrobnoustrojowych w produkcji zwierzecej jest obecnie najnizsze
wsrod 27 cztonkow UE.

Przed wejsciem w zycie unijnych przepisow z 2019 r. dotyczacych stosowania weterynaryjnych
srodkow przeciwdrobnoustrojowych, w krajach o najnizszym zuzyciu takich Srodkow,
w szczegolnosci w Szwecji i Finlandii, okoto 90% antybiotykow podawano w celu leczenia
pojedynczych chorych zwierzat. Z kolei w krajach o srednim i wyzszym zuzyciu, okoto 75% byto
podawanych w ramach leczenia grupowego. W krajach o najwiekszym zuzyciu wskaznik ten
osiggnat 96%[3].

Dziatania wdrozone przez kraje o niskim zuzyciu srodkow przeciwdrobnoustrojowych siegaja
od catkowitego zaprzestania rutynowego obcinania ogondow Swiniom po zmniejszenie
zawartosci biatka i zwiekszenie zawartosci btonnika i enzymow w paszy dla kurczat brojlerow.
Udowodniono, ze dziatania prowadzace do ograniczenia stosowania  Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych wymagaja zmiany metod chowu zwierzat w celu poprawy ich
dobrostanu i zmniejszenia podatnosci na choroby. Szczegotowa lista znajduje sie ponizej.

Nalezy zauwazyC, ze niskie zuzycie Srodkow przeciwdrobnoustrojowych jest nieodtacznym
elementem mniej__intensywnych metod produkcji, tj. ekologicznych i podobnych
certyfikowanych systemow. To wtasSnie intensywny przemystowy chow zwierzat jest
odpowiedzialny za znacznie wyzsze zuzycie tych Srodkow[4].

[3] Istniato powszechne oczekiwanie, ze stosowanie Srodkow przeciwdrobnoustrojowych w leczeniu grupowym
zmniejszy sie, jednak niedawne badanie pokazuje, ze sprzedaz tych Srodkow rosnie w niektorych panstwach
cztonkowskich.

[4] Co wazne, Srodki przeciwdrobnoustrojowe podawane zwierzetom utrzymywanym na zywnoSC nie metabolizuja
sie w petni, ,10-90% Srodkow przeciwdrobnoustrojowych jest metabolizowanych, a reszta jest wydalana... jako
nadal aktywna... [zanieczyszczajac]... Scieki, obornik i ustabilizowane komunalne osady Sciekowe”, stwarzajac w ten
sposob dodatkowe ryzyko.


https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/third-joint-interagency-antimicrobial-consumption-and-resistance-analysis-report
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://www.itv.com/news/2023-06-20/uk-supermarkets-sell-antibiotic-dosed-chickens-linked-to-deadly-superbug
https://www.mdpi.com/2073-4441/12/12/3313

ROLA HODOWLI ZWIERZAT W UE W WALCE Z OPORNOSCIA NA SRODKI
PRZECIWDROBNOUSTROJOWE
Kraje pozostajace w tyle pod wzgledem realizacji ogolnounijnego zobowigzania musza
zintensyfikowac swoje dziatania.

Poniewaz opornosS¢ na Srodki przeciwdrobnoustrojowe jest ztozona i miedzysektorowa
kwestia, nalezy przyja¢ kompleksowe podejscie ,Jedno zdrowie” skupiajace sie na
wzajemnych powiazaniach miedzy ludzmi, zwierzetami i Srodowiskiem.

Dziatania majace na celu zwalczanie opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe powinny
byc traktowane na rowni z innymi dziataniami w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, zdrowia
publicznego i Srodowiska, jak podkreslono w niedawnym raporcie Programu Srodowiskowego
ONZ. Musza one by¢ traktowane z najwyzsza powaga przez agencje wdrazajace, aby zapobiec
przyczynieniu sie przez przemystowy chow zwierzat do nowej_pandemii o drastycznych
kosztach spoteczno-gospodarczych.

Do kompleksowego zestawu dziatan nalezy zapewnianie wysokiego poziomu dobrostanu
zwierzat, wspieranie konkurencyjnosci rolnikow w petni angazujacych sie w niezbedne
dziatania oraz promowanie produktow wytwarzanych przy najnizszym naktadzie Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych.

POROWNANIE | KONTRAST
Poziomy zuzycia Srodkow przeciw-
drobnoustrojowych w krajach o Srednim
zuzyciu s3 5-10 razy wyzsze na duza
jednostke przeliczeniowa inwentarza (DJP)
niz w krajach o niskim zuzyciu. W krajach
o najwiekszym zuzyciu takich jak Polska,

DOBROSTAN ZWIERZAT

Wyzszy poziom dobrostanu zwierzat[5]
jest niezbedny do obnizenia zuzycia
Srodkow przeciwdrobnoustrojowych.
Konieczne zmiany obejmuja:

y uglkan_led -s‘t{oczenlat o zapewnla;me Wtochy i Hiszpania wystepuje znaczny
odpowiednie) przestrzeni, W ym udziat intensywnych systemow produkcji,
stopniowe wycofywanie klatek, a poziomy zuzycia tych srodkow sa 10-20

* odejscie od chowu prowadzonego .,y wyssze niz w krajach o niskim poziomie

wytacznie w obiektach zamknietych,

e redukcja stresu,

e umozliwianie zwierzetom zachowy-wania
sie w sposob naturalny,

e urozmaicanie warunkow bytowania,

e odejscie od wczesnego odsadzania prosiat
od matek,

e zmniejszenie wielkosci stad,

e minimalizowanie = mieszania  zwierzat
z roznych grup,
e odejscie od wszystkich  rutynowych

okaleczen,

e utrzymywanie dobrej jakoSci powietrza,

e zachecanie do odejscia od selekgji
genetycznej stuzacej osiagnieciu wysokiej
produktywnosci,

e minimalizowanie transportu,

e odejscie od targow zywych zwierzat.

zuzycia.

Badania pokazujg, ze kraje o nizszym
poziomie zuzycia Srodkow przeciwdrobno-
ustrojowych wprowadzity przecietnie
wyzsze normy dobrostanu zwierzat niz
wymogi unijne.

*@% ‘, =

[5] Europejski Urzad ds. Bezpieczefistwa Zywnosci w 2022 i 2023 r. wydat wiele opinii naukowych, z czego niektore
dotyczyty bezposSrednio opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe, na przyktad rozprzestrzeniania sie
opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe podczas transportu zwierzat, a inne minimalnych wymogow
w zakresie dobrostanu okreslonych gatunkow zwierzat, w tym Swin, brojlerow, kur niosek, krow mlecznych,
cielat, kaczek, gesi i przepiorek.



https://health.ec.europa.eu/antimicrobial-resistance/eu-action-antimicrobial-resistance_en
https://www.who.int/europe/initiatives/one-health
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/41685/AMR2023_summary_EN.pdf?sequence=3
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/41685/AMR2023_summary_EN.pdf?sequence=3
https://www.ciwf.pl/media/7440223/covid19_raport_ciwf_04-2020.pdf
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf
https://epha.org/wp-content/uploads/2022/02/report-ending-routine-farm-antibiotic-use-in-europe-final-2022.pdf

Co wazne, niektore obecne praktyki, na przyktad wczesne odsadzanie prosiat, wymagaja
stosowania Srodkow okreslonych przez WHO jako Srodki przeciwdrobnoustrojowe
0 najwyzszym priorytecie o znaczeniu krytycznym (Highest Priority Critically Important
Antimicrobials, HPCIA) wykorzystywanych jako leczenie ostatniej szansy u ludzi. Niezwykle
wazne jest, aby te substancje byty niedostepne do rutynowego stosowania u zwierzat
hodowlanych - zwtaszcza, ze ostatnie badania dostarczyty dowodow na przenoszenie ze
zwierzat na ludzi opornosci na Srodki przeciwdrobnoustrojowe przez produkty pochodzenia
zwierzecego.

Niezbedne usprawnienia systemow i praktyk produkcji zwierzecej we wszystkich panstwach
cztonkowskich musza byc wspierane poprzez nastepujace dodatkowe dziatania w zakresie

handlu i konsumpcji.

HANDEL
UE musi zagwarantowac, ze catoS¢ biatka
zwierzecego dostepnego w sprzedazy na
unijnym rynku wewnetrznym bedzie

wyprodukowana w zgodzie z odpowiednimi
normami dobrostanu zwierzat, takimi jak:

o rzetelne monitorowanie przestrzegania
przez podmioty gospodarcze spoza UE
norm zarzadzania Srodkami  przeciw-
drobnoustrojowymi,

e szybkie uwzglednianie najlepszych
dostepnych danych naukowych na temat
opornosci  na Srodki  przeciwdrobno-
ustrojowe w procedurach monitorowania,
tj. najnowszych  danych  dotyczacych
wyzszych wskaznikow opornosci w roznych
krajach, z ktorych produkty pochodzenia
zwierzecego sg importowane do UE,

o wykorzystywanie zawartych w umowach
handlowych  postanowien w  zakresie
zrownowazonego rozwoju jako narzedzia
gwarantujacego poprawe przez kraje trzecie
ich norm produkcyjnych ~ w  celu
zmniejszenia  zaleznoSci  od  Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych.

Bedac liderem w zakresie regulacji stosowania
srodkow przeciwdrobnoustrojowych w produk-
cji zwierzecej, UE ma wyjatkowa mozliwosc
wptywania na sposob stosowania tych srodkow
przez swoich partnerow handlowych poprzez
mechanizmy rynkowe i umowy handlowe, a tym
samym przyczyniania sie do walki z opornoscia
na te Srodki na catym Swiecie.

ETYKIETOWANIE | ZROWNOWAZONA
KONSUMPCJA

Nalezy  wspiera¢  podmioty  gospodarcze
konsekwentnie wdrazajgce zmiany niezbedne
do ograniczenia opornosci na  Srodki
przeciwdrobnoustrojowe nastepujacymi
metodami.

« Trzeba zachecac konsumentow do zakupu
lepszego i bardziej zrownowazonego biatka
zwierzecego, do umiarkowanego spozycia
miesa i nabiatu oraz wyboru diety opartej
na roslinach oraz alternatywnych zrodtach
biatka, zgodnie z 12 celem zrownowazonego
rozwoju ONZ opisanym w dokumencie
Zrownowazona Ronsumpcja i produkcja.

o Aby promowac Swiadome
konsumenckie, nalezy
obowigzek jednoznacznego

wybory
wprowadzic
oznakowania
metod produkcji  wszystkich  produktow
zawierajacych sktadniki pochodzenia
Zwierzecego oraz niezbedny monitoring
zgodnosci z  wymogami produkcyjnymi.
Takie oznakowanie umozliwitoby konsu-
mentom odroznianie wysokiego poziomu
dobrostanu zwierzat od niskiego oraz
podejmowanie bardziej Swiadomych decyzji
zakupowych.

o Co wazne, w zamowieniach publicznych
nalezy zdecydowanie faworyzowac produkty
wytworzone z nizszym udziatem Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych, aby uniemozli-
wic wykorzystywanie funduszy publicznych
do wspierania praktyk rolniczych przyczy-
niajacych sie do opornosci na te srodki.



https://www.nature.com/articles/s43856-022-00200-w
https://www.nature.com/articles/s43856-022-00200-w
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Aby skutecznie ograniczyc rozprzestrzenianie sie opornych patogenow, UE i jej
panstwa cztonkowskie musza podjac nastepujace kroki:

A\

ZAPEWNIENIE DOBROSTANU ZWIERZAT NA FERMACH

e Wycofanie hodowli klatkowej do 2027 r. w ramach zobowigzania Komisji
Europejskiej podjetego w odpowiedzi na Europejska Inicjatywe Obywatelska
,Koniec Epoki Klatkowej”.

e Wprowadzenie przepisow i norm hodowli dla wszystkich zwierzat gospodarskich,
w tym ryb.

e Wprowadzenie wymogu odpowiedniego urozmaicania warunkow bytowania.

e Zakaz rutynowych okaleczen.

e Zmniejszenie zageszczenia stad na fermach.

ZAPEWNIENIE DOBROSTANU ZWIERZAT PODCZAS TRANSPORTU

e Ograniczenie dtugich podrozy poprzez wprowadzenie bezwzglednych limitow
czasowych wynoszacych 8 godzin dla wszystkich transportow zwierzat takich, jak
bydto, owce, kozy i 4 godziny dla drobiu, krolikow i zwierzat starych.

e Wprowadzenie szczegotowych przepisow dotyczacych transportu poszczegolnych
gatunkow zywych zwierzat, w tym ryb.

e Promowanie korzystania z mobilnych ubojni i uboju na fermach w celu
zmniejszenia zapotrzebowania na transport do rzezni.

WDROZENIE OZNAKOWANIA DOTYCZACEGO DOBROSTANU ZWIERZAT

e Wprowadzenie obowigzkowego oznakowania ,metoda produkcji plus” na
wszystkich produktach zawierajacych sktadniki pochodzenia zwierzecego.

e Zastosowanie bardziej rygorystycznych zasad zarzadzania Srodkami
przeciwdrobnoustrojowymi i dobrostanu zwierzat do wszystkich produktow
zawierajacych biatko zwierzece na rynku UE, w tym produktow wytwarzanych
w krajach trzecich.

Zob. Przeglad prawodawstwa dotyczacego dobrostanu zwierzat aby uzyskac wiecej informacji.



https://europa.eu/citizens-initiative/initiatives/details/2018/000004/end-cage-age_pl
https://europa.eu/citizens-initiative/initiatives/details/2018/000004/end-cage-age_pl
https://koniecepokiklatkowej.pl/
https://bit.ly/3FQ764E
https://www.ciwf.eu/media/7453528/position-paper-ciwf-2023.pdf
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Raport pn. ,,Opornosc na Srodki przeciwdrobnoustrojowe i przemystowy chow
zwierzat” nalezy odebrac jako czerwony alert dla zdrowia publicznego w Polsce.

Wedtug Europejskiej Agencji Lekow wskaznik catkowitej sprzedazy antybiotykowych
weterynaryjnych produktow leczniczych dla zwierzat utrzymywanych na zywnosSc¢ za 2021 rok
wyniost dla Polski 175 mg/PCU. Tymczasem organizacje eksperckie zalecaja, aby wskaznik ten
byt utrzymywany ponizej 30 mg/PCU, czyli ponad 5-krotnie mniej. Zdrowia ludzi nie da sie
oddzielic od zdrowia zwierzat i zdrowego Srodowiska, istnieje ,Jedno Zdrowie” i te trzy
elementy sa ze sobg Scisle powiazane. Im wiecej antybiotykow zostanie podanych zwierzetom,
tym bardziej oporne na antybiotyki beda pochodzace od nich patogeny, ktore stwarzaja
przeciez realne ryzyko infekcyjne dla ludzi.

W mikrobiomach zwierzat hodowlanych
wskutek przyjmowania nadmiernych |

Tymczasem w szpitalach coraz czesciej
stosowane sg nowoczesne, antybakteryjne

nieuzasadnionych infekcja dawek Srodkow
przeciwdrobnoustrojowych sa w stanie
przetrwac  wytacznie  bakterie,  ktore
wyksztatcity  opornos¢  na te  leki.
Mikroorganizmy te na roznych Sciezkach
przedostaja sie do srodowiska, w tym w tak
oczywisty dla wszystkich sposob, jak z
odchodami zwierzat, czy poprzez surowa,
niepasteryzowana zywnosc, ale rowniez na
innych, mniej oczywistych drogach. | tu
trzeba odnotowaC przede  wszystkim
transmisje poprzez ludzi, ktorzy wskutek
zawodowego kontaktu ze zwierzetami staja
sie nosicielami odzwierzecych bakterii, a
dalej przenosza je na swoje rodziny,
znajomych, a takze do jednostek opieki
zdrowotnej. Bakterie te, oporne na Srodki
przeciwdrobnoustrojowe, a wiec nie
poddajace sie dezynfekcji, sg bardzo trudne
do usuniecia zpowierzchni nie tylko
urzadzen medycznych, ale tez klamek,
kranow, sptuczek, toalet itd. Poniewaz do
pasz dla zwierzat stosuje sie dodatki
pierwiastkow m.in. cynk i miedz, to bakterie
odzwierzece wyksztatcaja tez opornosc na
te metale.

powtoki klamek czy armatury tazienkowej
wykonane wtasnie z miedzi, ktore wobec
bakterii pochodzacych z przemystowych
ferm zwierzat przestaja byc skuteczne, a na
powierzchniach tworza sie biofilmy, czyli
zywe btony zbudowane z wielu warstw
potencjalnie patogennych bakterii. Sytuacja
taka prowadzi do zwiekszonego ryzyka
wystapienia trudnych do wyleczenia i
Smiertelnych infekcji wewnatrzszpitalnych,
szczegolnie u  pacjentow z obnizona
odpornoscia.




Poza osobami zawodowo zwigzanymi z Duze tadunki antybiotykoopornych bakterii
przemystowg hodowla zwierzat, rowniez wraz z odchodami zwierzat, stosowanymi
ludzie mieszkajacy w okolicy tych ferm sg jako nawoz, dostajg sie do gleby, skad wraz z
narazeni na nabycie nosicielstwa i infekcje. wodami  gruntowymi  sptywajg  dalej,
Przy czym okolica oznacza nie tylko zanieczyszczajac kolejne pola uprawne i
bezposrednie sasiedztwo budynkow, ale zbiorniki badz cieki wodne. Woda ta czesto
nawet odlegtosc kilku kilometrow. sptywa rowniez do ujeC wody pitnej, a
poniewaz rzuty tych mikroorganizmow s3
okresowe, czesto umykaja monitoringowi
prowadzonemu przez stuzby sanitarne.

W skazonych rzekach i jeziorach rekreacyjnie
kapia sie ludzie, a przy okazji relaksu
nabywajg nosicielstwo lekoopornych
bakterii. Do wod poza bakteriami dostaja
sie tez leki i ich metabolity, gdzie oprocz
toksycznosci dla ludzi i innych organizmow,
stymuluja bakterie naturalnie wystepujace w
tym Srodowisku do wytworzenia opornosci
na te substancje.

Mieszkancy okolic ferm s3 tez eksponowani na bakterie z przemystowych ferm na drodze
powietrznej. Pyt organiczny z budynkow hodowlanych zawierajacy duze stezenia bakterii jest
wraz z wiatrem przenoszony na dalekie odlegtosci, osiadajac po drodze w domach okolicznej
ludnoSci. Bakterie patogenne wywarzajg przetrwalniki w celu przetrwania jak najdtuzej poza
organizmem zywiciela i wtej formie mogga byc zdolne do infekowania ludzi i innych zwierzat
przez wiele miesiecy. Kolejne zagrozenie to gryzonie i muchy, ktore w naturalny sposob mnoza
sie w Srodowisku hodowli zwierzat, tam tez nabywaja nosicielstwo lekoopornych bakterii, a
nastepnie przenosza je do ludzkich domostw.

Poza fermami, kolejnym goracym punktem, sg ubojnie zwierzat. Antybiotykooporne bakterie
pochodzace od zwierzat hodowlanych, w tym potencjalne patogeny s3 odprowadzane do
srodowiska wraz z odpadami, w tym odchodami, woda uzywang do mycia i innymi Sciekami.



AN

Rozprzestrzeniajace sie przez glebe, wode i powietrze bakterie stanowig tez problem dla
dzikich zwierzat, w tym ptakow, ktore rowniez staja sie ich nosicielami, roznoszac je dalej. Im
wiekszy obszar zostanie skazony, tym wieksze ryzyko dla zdrowia ludzi z powodu przenoszenia
sie genow opornosci na antybiotyki pomiedzy nawet nie spokrewnionymi ze soba gatunkami
bakterii. A poniewaz duza czesSc¢ antybiotykow stosowana w weterynarii jest tez stosowana w
medycynie, to coraz trudniej bedzie wyleczyC infekcje u ludzi, ktore s3 powodowane przez
bakterie przenoszace geny opornosci wywodzace sie z przemystowych ferm hodowlanych.

L

© istockphoto

Jesli dotychczasowy trend w stosowaniu antybiotykow u 2zwierzat
hodowlanych nie zostanie zatrzymany, ludzkoS¢ moze zostac skazana na
kolejna pandemie, o catkowicie nieprzewidywalnych negatywnych
skutkach zdrowotnych i ekonomicznych.

Szansa na zatrzymanie fali antybiotykoopornosci jest drastyczne ograniczenie stosowania
antybiotykow w hodowlach zwierzat, ale aby to zrobic, trzeba odejsc od przemystowych metod
hodowli, skupiajac sie na dobrostanie zwierzat.

Przemystowa hodowla oznacza dramatycznie zte warunki zycia dla zwierzat, co obniza ich
odpornosc i wymusza podawanie antybiotykow. Abysmy wszyscy mieli wptyw na ten stan
rzeczy, konieczne jest wprowadzenie legislacyjnego obowigzku odpowiedniego oznakowania
produktow pochodzenia odzwierzecego, poczawszy od miesa, skonczywszy na obuwiu i
galanterii skorzanej.

Kupujacy powinni miec mozliwoS¢ wyboru produktu w zaleznoSci od metod jego wytworzenia,
ale aby wybrac wtasciwie i zgodnie ze swoimi przekonaniami, musza mie¢ wiedze o jego
pochodzeniu.
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