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RAZEM ZAKOŃCZYMY 
 HODOWLĘ PRZEMYSŁOWĄ 



Zwierzęta bardzo nieefektywnie
przetwarzają paszę na mięso i mleko
– większość kalorii i białka ze
zjedzonego zboża nie dociera do
mięsa. Szacuje się, że ze 100 kalorii
zboża powstaje jedynie 12 kalorii w
formie kurczaka.

Aktualnie produkowanej żywności
wystarczyłoby, żeby wykarmić całą
ludzkość niemal podwójnie. Niestety
1/3 tego jedzenia nie dociera w
ogóle na nasze stoły.

SĄ LEPSZE SPOSOBY, BY WYŻYWIĆ ŚWIAT, NIŻ
HODOWLA PRZEMYSŁOWA.  

100
kalorii

12
kalorii

W krajach globalnej północy konsumpcja mięsa i nabiału osiągnęła rekordowe
proporcje. Co więcej, od lat 60. produkcja mięsa wzrosła aż czterokrotnie.

 
Większość z 92 miliardów zwierząt hodowanych rocznie na świecie niepotrzebnie
żyje w cierpieniu. Wiele z około 124 miliardów ryb hodowlanych spotyka podobny
los, gdy trafiają do podwodnych ferm przemysłowych.

Zwierzęta w fermach przemysłowych
są hodowane w zamknięciu na
wysokozbożowej diecie. 
Większość ma jak najszybciej urosnąć
pomimo ciągłego cierpienia.

Wiesz już, że nadmierny apetyt na białka zwierzęce (m.in. mięso, ryby, nabiał i jajka)
prowadzi do wielkiego cierpienia miliardów zwierząt hodowlanych. Czy zdajesz sobie
sprawę z tego, że niszczy też środowisko, napędza kryzys klimatyczny i pogarsza
zdrowie ludzi? Ta broszura omawia kilka z wielu skutków hodowli przemysłowej, z
którymi się zmagamy. Pokazuje też jakie zmiany muszą wprowadzić rządzący, by
sytuacja się poprawiła.

KOSZTY HODOWLI
PRZEMYSŁOWEJ SĄ WIĘKSZE
NIŻ MYŚLISZ

Rosnące zapotrzebowanie na tanie mięso to…

88% kalorii zmarnowane

Więcej zboża na paszę
niż dla ludzi

60% europejskich zbóż karmi
zwierzęta zamiast ludzi
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 8.5 mln km2 

POMÓŻ NAM
ZAKOŃCZYĆ HODOWLĘ
PRZEMYSŁOWĄ.

Jednocześnie globalna północ boryka
się z rosnącym problemem
niewłaściwego odżywiania na
niezrównoważonej diecie. 

Ludzie spożywający więcej białek
zwierzęcych niż produktów roślinnych
cierpią na problemy zdrowotne, takie
jak otyłość, choroby serca, cukrzyca
typu II i nowotwory.

Im więcej zboża przeznacza się na paszę, tym ciężej kupić je ludziom. Wyższe ceny
zboża na globalnym południu często prowadzą do „grabieży ziemi” i zasadzaniu jej
uprawami takimi jak soja stosowana głównie do produkcji paszy. Ten proceder
pozbawia ludzi ich ziemi i dostępu do żywności, co przyczynia się do wzrostu
populacji doświadczającej niedożywienia i głodu.

Jeżeli nie obniżymy światowego apetytu na produkty odzwierzęce, powierzchnia
upraw przeznaczonych na paszę zwiększy się o kolejne 8.5 milionów km2 do roku
2050 – podobny teren zajmuje Brazylia.

PODPISZ I UDOSTĘPNIJ PETYCJĘ NA 
END.IT

Tyle gruntów uprawnych może zabrać
uprawa paszy do roku 2050.

DROGA DO NIEDOŻYWIENIA

https://ciwf-pl.end.it/pl/zdrowie/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf


Nadmierne spożycie żywności pochodzenia zwierzęcego, zwłaszcza czerwonego i
przetworzonego mięsa, ma gigantyczne skutki dla naszego zdrowia. Zwiększa ryzyko
występowania niektórych form raka, choroby wieńcowej, udarów, cukrzycy typu II
oraz otyłości.

Może się wydawać, że przemysłowo produkowane mięso nie kosztuje dużo,
dopóki nie weźmiemy pod uwagę ceny naszego zdrowia. 

FERMY PRZEMYSŁOWE POWODUJĄ 
NASZE CHOROBY
Rak, choroby serca i otyłość

Przerwij
cykl

cierpienia

Hodowla
przemysłowa

wytwarza
tanie mięso

Wzrasta ryzyko
niedożywienia i

głodu dla milionów
ludzi na globalnym

południu 

Więcej ziemi uprawnej
jest niesprawiedliwie

używane, by
wykarmić zwierzęta

niż ludzi

Niska cena prowadzi 
do nadmiernego spożycia,

które przyczynia się do
otyłości i innych chorób na

globalnej północy
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Zanieczyszczenie powietrza generowane przez hodowle
przemysłowe bezpośrednio szkodzi ludziom. Rolnictwo
jest odpowiedzialne za ponad 81% globalnych emisji
amoniaku, głównie pochodzącego z hodowli zwierząt.
Amoniak reaguje z innymi związkami chemicznymi
obecnymi w powietrzu tworząc drobinki, które są w
stanie zagnieździć się głęboko w płucach. Ich obecność
prowadzi do chorób takich jak przewlekła obturacyjna
choroba płuc (POChP) i rak płuc.

KOLEJNE PRZYKŁADY...

POTRZEBUJEMY PILNYCH ZMIAN NA SKALĘ ŚWIATOWĄ 
W ZAKRESIE DIETY I PRODUKCJI ŻYWNOŚCI, BY ZAPEWNIĆ
ZDROWĄ PRZYSZŁOŚĆ DLA NAS, ZWIERZĄT I PLANETY.

Okrutne warunki na fermach przemysłowych prowadzą
do nadużywania antybiotyków – maskuje się nimi
prawdziwy wpływ takiej hodowli na zdrowie zwierząt.
Dostają one około 70% wszystkich podawanych na
świecie antybiotyków, często zapobiegawczo, gdy nie
wykazują nawet objawów choroby. Przyczynia się to do
powstawania antybiotykooporności, która według
niektórych szacunków może spowodować śmierć
nawet 10 mln ludzi do 2050 roku.

Grupy setek, a nawet tysięcy zwierząt stłoczonych na
małej przestrzeni tworzą idealne środowisko dla
rozwijania się, rozprzestrzeniania i mutowania chorób.
Niektóre z nich w wyniku mutacji mogą stać się groźne
lub nawet śmiertelne dla ludzi. Jeżeli nie zmienimy
naszego systemu żywieniowego możemy się
spodziewać kolejnych pandemii.

PODPISZ I UDOSTĘPNIJ PETYCJĘ NA 
END.IT

 

Śmiercionośne pandemie

Oporność na antybiotyki

Zanieczyszczenia i rak płuc
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https://ciwf-pl.end.it/pl/zdrowie/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf


Musimy zakończyć hodowlę przemysłową na poziomie
globalnym! Musimy zakończyć wspieranie tanich produktów
odzwierzęcych przez rządzących! Musimy zakończyć nadmierną
konsumpcję mięsa, nabiału, jaj i ryb na globalnej północy! 
Pilnie potrzebujemy transformacji naszego systemu
żywnościowego na taki, który będzie w stanie ocalić ludzi,
zwierzęta i planetę.

Nowy, lepszy system rolnictwa musi
działać w zgodzie z naturą, dbać 
o regenerację środowiska, uczciwie
wynagradzać rolników za swoją pracę 
oraz zapewniać wartościowe pożywienie
dla wszystkich. Każdy może się przyczynić
do wprowadzenia tej wizji w życie. 

Budujemy światowy ruch składający się 
z obywatelek i obywateli, instytucji oraz
progresywnych przedsiębiorstw. 
Razem wzywamy światowych liderów 
do bezzwłocznej transformacji systemu
żywnościowego. Muszą zapewnić
powszechny dostęp do jedzenia, które
będzie wartościowe, przystępne cenowo
oraz przyjazne planecie i zwierzętom.

Lepsza przyszłość
jest możliwa

HODOWLA
PRZEMYSŁOWA 
MUSI SIĘ SKOŃCZYĆ.
TERAZ.
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POWIEDZ ŚWIATOWYM
LIDEROM, ŻE GLOBALNY
SYSTEM ŻYWNOŚCI 
MUSI SIĘ ZMIENIĆ

Zapewnić sprawiedliwą drogę do
świata bez głodu i niedożywienia

CIERPIENIE ZACZYNA SIĘ W HODOWLACH
PRZEMYSŁOWYCH. MY JE ZAKOŃCZYMY.

Przekonaj razem z nami światowych przywódców do stworzenia
Globalnego Porozumienia ONZ w sprawie transformacji systemu
żywności. 

Razem możemy:

Zapewnić dobre życie
zwierzętom hodowlanym

Przejść na pozytywne dla natury systemy rolnictwa, które pomagają
przywracać bioróżnorodność oraz zdrowie gleb, jak też utrzymać globalny

wzrost temperatur poniżej 1,5˚C

PODPISZ I UDOSTĘPNIJ PETYCJĘ NA 
END.IT
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https://ciwf-pl.end.it/pl/zdrowie/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf


Aktualny światowy system żywnościowy krzywdzi zwierzęta,
niszczy zdrowie ludzi, prowadzi do utraty bioróżnorodności i
kryzysu klimatycznego, a także zagraża przyszłości Ziemi. 
Da się go naprawić, ale musimy działać. Szybko!

Przekonaj światowych przywódców do przejrzystego
globalnego planu ratunkowego, który naprawi nasz
system żywnościowy i zapewni zdrową przyszłość naszej
planecie, ludziom i zwierzętom.

Podpisz i udostępnij
petycję na End.It

Pomóż nam obudzić świat!
Przekaż dalej naszą

petycję i tę broszurę.

Compassion in World Farming Polska 
jest organizacją pożytku publicznego z potwierdzonym 

wpisem w Krajowym Rejestrze Sądowym (nr 0000484066) 
i uprawnieniami do otrzymywania 1,5% podatku w Polsce.

 
ul. Marszałkowska 28 A / 15, 

00-576 Warszawa, Polska 
 

Dowiedz się wiecej na www.ciwf.pl
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ZAKOŃCZMY
HODOWLĘ
PRZEMYSŁOWĄ
DLA ZWIERZĄT,
LUDZI I ZIEMI

https://ciwf-pl.end.it/pl/zdrowie/?utm_campaign=factoryfarming&utm_source=link&utm_medium=ciwf
http://www.ciwf.pl/

