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Streszczenie

NADMIERNA EKSPLOATACJA ZASOBOW RYB DZIKICH.
Ryby i inne organizmy wodne odgrywajg znaczacg role
w  zywieniu rosngcej populacji ludzkiej na catym Swiecie.
Jednak prawie 90% zbadanych sSwiatowych stad ryb jest
przetowionych lub pofawianych na poziomie maksymalnego
odtowu. Akwakultura promowana jest jako rozwigzanie majgce
sprostac zapotrzebowaniu na ryby i inne organizmy wodne
w przysztosci. Juz ponad potowa ryb spozywanych bezposrednio
przez ludzi pochodzi z akwakultury (1), jednak ich produkcja czesto
odbywa sie kosztem ludzi, planety i zwierzat.

CHOW ZWIERZAT MIESOZERNYCH TO MARNOTRASTWO.
Swiatowa i europejska akwakultura w coraz wiekszej czesci
ma charakter intensywny i prowadzona jest z zastosowaniem
dokarmiania (gatunki hodowlane otrzymuja pasze w trakcie hodowli)
wysokogatunkowymi paszami (1). W duzej mierze jest to produkcja
gatunkdéw miesozernych spozywajgcych pasze zawierajgce ryby
dziko zyjace pochodzgce z potowdw (jak réwniez sktadniki z roslin
uprawnych), co bezposrednio zwieksza presje potowowa na dzikie
populacje. Jest to réwniez nieefektywne wykorzystanie zasobow
powodujgce straty netto zywnosci. Szacuje sie, ze 72-86% wysokiej
jakosci biatka i 75-94% kalorii wykorzystywanych w paszach
przeznaczonych dla zwierzat wodnych jest traconych w procesie
chowu (2), co jest skrajnym marnotrawstwem, biorgc pod uwage,
ze szacunkowo 90% dzikich ryb przerabianych na pasze mogtoby
by¢ zamiast tego spozywane bezposrednio przez ludzi (3). Potowy
ukierunkowane na ryby paszowe dla akwakultury wptywajg zatem
na bezpieczenstwo zywnosciowe, poniewaz produkcja zwierzat
konkuruje ze spozyciem przez ludzi (4).

ZAGROZENIE OCHRONY GATUNKOWEJ. W niektorych
przypadkach dzikie ryby sg potawiane aby zosta¢ poddane tuczowi
w gospodarstwach rybackich, mimo ze niektére z tych gatunkow
sg zagrozone. Moze to powodowac nie tylko problemy zwigzane
z roznorodnoscig biologiczng i ochrong gatunkowsg, ale takze
z dobrostanem, poniewaz ryby sg pozyskiwane ze srodowiska
naturalnego poprzez stresujgce procesy odtowu i zamykane
w gospodarstwach na dtugi okres (5,6).

DOBROSTAN ZWIERZAT NIE JEST DOBRZE CHRONIONY.
W wielu systemach akwakultury nie uwzglednia sie odpowiednio
kwestii dobrostanu, a szczegotowe przepisy chronigce zwierzeta
wodne podczas chowu sg szczgtkowe, mimo ze ustawodawstwo
europejskie uznaje ryby za zwierzeta zdolne do odczuwania (7).
Jest to powazne niedociggniecie biorgc pod uwage, ze w UE co

roku prowadzi sie chdw az 1,2 mld ryb pozbawionych odpowiedniej
ochrony (8). Aby zmaksymalizowac zyski, chéw powszechnie
prowadzi sie intensywnie, w duzych zageszczeniach, a ryby
czesto zabijane sg w sposob niehumanitarny bez uprzedniego
ogtuszenia.

SZKODY SRODOWISKOWE. Obecnie stosowane systemy
akwakultury moga rowniez szkodzi¢ srodowisku poprzez zmiane/
niszczenie naturalnych siedlisk, zanieczyszczenie $rodowiska
substancjami
wystepowanie

zwigzkami  organicznymi i chemicznymi,

utrate  bioréznorodnosci, ognisk  choréb

i niewfasciwe stosowanie antybiotykéw (9-12).

ROZWIAZANIA Z POSZANOWANIEM LUDZI, PLANETY
I ZWIERZAT. Z kolei w systemach ekstensywnych, w ktérych
produkuje sie organizmy niskotroficzne (tj. te znajdujace sie nizej w
taricuchu pokarmowym), takie jak matze, wodorosty iryby stawowe,
mozna wytwarzac zywnos¢ o wysokich walorach odzywczych przy
zerowym lub niskim wktadzie paszy. Akwakultura bez karmienia
(np. ryby hodowane w stawach zywigce sie naturalnymi zasobami
pokarmowymi) ma ogromny potencjat rozwoju (2) i moze
odegra¢ wazna role w zréwnowazonym systemie zywnosciowym
UE. W takich systemach nalezy przyja¢ podejscie holistyczne
na ochrone Srodowiska,
ibezpieczenstwa zywnosciowego na przysztosc, przy jednoczesnej

ukierunkowane bioréznorodnosci

produkgji zdrowej zywnosci dla ludzi.

POLITYCY MOGA DOPROWADZIC DO ZMIAN.
Nasze 15 zalecen politycznych koncentruje sie na tym,
w jaki sposob polityka europejska moze poprowadzi¢ unijny sektor
akwakultury w kierunku zréwnowazonej produkcji niskotroficznych
gatunkéw wodnych w systemach ekstensywnych, ktére nie
bedg szkodzi¢ $rodowisku (a nawet moga przynosi¢ korzysci
ekosystemom), przyczynig sie do fagodzenia zmian klimatu
i do wzmozenia bezpieczenstwa zywnosciowego. Odejscie od
intensywnej produkcji zwierzat wodnych z wykorzystaniem
pasz, ktora powoduje straty netto zywnosci jest niezbedne, aby
akwakultura dziatata w dtuzszej perspektywie na rzecz ludzi,
planety i zwierzat.
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Stownik pojec

GLONY: zroznicowana grupa organizmow fotosyntetyzujgcych,
ktorych wielkos¢ waha sie od pojedynczych komdrek do duzych
roztozystych wodorostow.

AKWAPONIKA:  system  produkcji ~ zywnosci  taczacy
akwakulture z  hydroponikg (uprawg roslin - w  wodzie),
w ktorym bogata w skfadniki odzywcze woda z akwakultury jest
wykorzystywana jako nawoz dla uprawianych roslin.

MALZE: kazdy morski lub stodkowodny mieczak, ktory ma bocznie
sptaszczone ciato, dwuklapowa muszle i skrzela do oddychania.
Do grupy tej nalezg matze jadalne, sercowki, ostrygi i omutki.

SEKWESTRACJA DWUTLENKU WEGLA: proces wychwytywania
i sktadowania dwutlenku wegla z atmosfery.

EUTROFIZACJA: nadmiar skfadnikow odzywczych w jeziorze
lub innym zbiorniku wodnym powodujgcy jego zarastanie, czesto
szkodliwy dla gatunkow bytujgcych w danym ekosystemie.

EKSTENSYWNA AKWAKULTURA: systemy, w ktoérych stosuje
sie niskg gestos¢ obsady i nie stosuje sie dokarmiania paszg,
ale mozna stosowac¢ nawozenie w celu stymulowania wzrostu
i produkcji naturalnego pozywienia w wodzie.

WSPOLCZYNNIK WYKORZYSTANIA PASZY (ANG. FEED CONVERSION
RATIO — FCR): ilo$¢ paszy potrzebna do wytworzenia 1 kg produkty,
z uwzglednieniem wszystkich strat paszy. Jest  to powszechnie
stosowany wskaznik efektywnosci produkgji i wykorzystania paszy.

MACZKA RYBNA | OLEJ RYBNY (ANG. FISH MEAL AND FISH
OIL — FMFO): produkty handlowe wytwarzane z catych dzikich
ryb, przytowow i produktéw ubocznych z ryb. Maczka rybna
ma posta¢ brgzowego proszku lub sruty otrzymywanej przez
suszenie ryb lub ich skrawkow, czesto po uprzedniej obrobce
termicznej, a nastepnie ich mielenie. Olej rybny otrzymywany jest
przez wyttaczanie.

RYBY PASZOWE: termin stosowany w odniesieniu do roznych
matych ryb pelagicznych (otwartego morza) ze wzgledu na
ich nizszg pozycje w tancuchu pokarmowym ekosystemodw
morskich. Wiele z nich zywi sie bezposrednio fitoplanktonem lub
zooplanktonem i jest waznym zrodtem pozywienia dla zwierzat na
wyzszych poziomach troficznych w tych ekosystemach.

ZINTEGROWANA AKWAKULTURA WIELOTROFICZNA (ANG.
INTEGRATED MULTITROPHIC  AQUACULTURE — IMTA):
prowadzenie chowu gatunkéw z réznych poziomoéw troficznych
i 0 uzupetniajacych sie funkcjach ekosystemowych w niewielkiej

odlegtosci od siebie i w sposéb umozliwiajgcyodzyskanie
niezjedzonej paszy, odpaddéw, skifadnikéw  odzywczych
i produktow ubocznych jednego gatunku i przeksztatcenie
ich w nawdz, pasze i energie dla innych upraw, a takze
wykorzystanie  synergii  interakcji  miedzy  gatunkami
z rownolegle zachodzgcym procesem biomitygacji.

AKWAKULTURA INTENSYWNA: systemy, ktorymi zarzadza
sie poprzez stosowanie Srodkéw produkcji (gtdwnie pasz,
nawozéw i pestycyddéw) oraz manipulowanie $rodowiskiem,
gtéwnie poprzez gospodarke wodng (np. stosowanie pomp
i aeratoréw). Istniejg réwniez systemy pdfintensywne réznigce
sie stopniem zaawansowania pod wzgledem gestosci obsady,
poziomu dokarmiania i manipulacji srodowiskiem.

PROFILAKTYKA: lek lub sposdb postepowania stosowany w
celu zapobiegania chorobom.

RECYRKULACYJNE SYSTEMY AKWAKULTURY (ANG.
RECIRCULATING AQUACULTURE SYSTEMS — RAS)Z systemy
produkeyjne uwzgledniajace technologie recyklingu i ponownego
wykorzystania wody po mechanicznej i biologicznej filtracji oraz
usunieciu zawiesin i metabolitow. Metoda ta jest wykorzystywana
do produkcji roznych gatunkéw ryb w wysokim zageszczeniu.

ZARYBIANIE: ogdlne okreslenie interwencji cztowieka majgcych
na celu zwiekszenie populacji ryb poprzez wypuszczenie na
dany obszar ryb ztowionych w s$rodowisku naturalnym lub
wyhodowanych w wylegarni.

ZROWNOWAZONY ROZWOJ: produkcja gatunkéw wodnych
w sposob zaspokajajacy potrzeby terazniejsze, bez uszczerbku
dla zdolnosci przysztych pokolen do zaspokojenia potrzeb
w przysztosci. Dzieki temu chroniona jest ziemia, wody, zasoby
naturalneibioréznorodnosé, a jednoczesnie system ten nie niszczy
srodowiska, uwzglednia odpowiednie rozwigzania technologiczne,
jest opfacalny ekonomicznie, akceptowalny spotecznie i zapewnia
zdrowie i dobrostan zwierzat.

ODPADY Z PRZETWORSTWA RYB: gtowy, osci i inne czesci ryb,
ktore pozostajg po przetworzeniu ryb i nie sg zwykle wprowadzane
na rynek do spozycia przez ludzi.

POZIOM TROFICZNY: pozycja danego organizmu w taricuchu
pokarmowym. Na pierwszym poziomie troficznym znajduja sie
producenci pierwotnii ma on najwyzsze stezenie energii, ktora jest
przekazywana organizmnom na wyzszych poziomach troficznych.
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Wstep

Jednym z wielkich wyzwan, przed ktérymi stoi ludzkosé

jest wyzywienie w sposob zdrowy i zréwnowazony
rosnacej populacji $wiatowej, ktérej liczba ma zblizy¢ sie
do 9,7 mid do 2050 r. (13) (9). Przewiduje sie, ze zdolnos$¢
rolnictwa do zaspokojenia zapotrzebowania na zywnos$é
w przysziosci bedzie ograniczona dostepnoscia gruntow
i wody stodkiej (14). Znaczacym wyzwaniem jest réwniez
ograniczenie emisji gazéw cieplarnianych, promowanie
bioréznorodnosci oraz doprowadzenie srodowiska naturalnego
do odpowiedniego stanu przy jednoczesnym zaspokojeniu
wspomnianego rosngcego zapotrzebowania na zywnos$c¢ (9).
Cele zréwnowazonego rozwoju przyjete przez Organizacje
Narodéw Zjednoczonych sg wezwaniem wszystkich krajow
do podjecia globalnych dziatan na rzecz ochrony planety,
likwidacji ubdstwa i nieréwnosci oraz poprawy zycia wszystkich
ludzi bez wzgledu na miejsce zamieszkania (15). Uznaja one
doniosto$¢ ochrony srodowiska, zwtaszcza oceanu bedacego
podstawowym zasobem swiatowym i kluczowym elementem
zréwnowazonej przysztosci (15). Rozwigzaniem sg systemy
produkcji zywnosci nie wywierajgce presji na mozliwosci planety,
zapewniajac jednoczesnie zdrowa diete (16). Musimy stosowacé

te zasade zaréwno na ladzie, jak i na morzu.

Wedtug OrganizacjiNarodow Zjednoczonych do spraw Wyzywienia
i Rolnictwa (FAO), prawie 90% zbadanych $wiatowych stad ryb
jest przetowionych lub potawianych na poziomie maksymalnego
odfowu (1), co prowadzi do zmniejszenia populacji ryb, wymierania
gatunkéw i zatamywania sie ekosystemow morskich (16), a zatem
mozliwosci potowu wiekszej ilosci ryb sg ograniczone. W zwigzku
z tym oczekuje sie, ze w przysziosci zrodtem wzrostu ilosci
zywnosci z morza bedzie akwakultura. Akwakultura, czyli hodowla
zwierzat wodnych (np. ryb, skorupiakéw, mieczakéw), glondw
(np. wodorostéw) i roslin byta w ciggu ostatnich kilkudziesieciu
lat najszybciej rozwijajgcym sie sektorem produkcji zywnosci
pochodzenia zwierzecego (17), rosngcym co roku o okotfo
5,3 % ($rednia dla okresu 2001-2018) (1). Spodziewana produkcja
akwakultury ma wzrosng¢ z 60 min ton w 2010 r. do 100 min
ton w 2030 r. i do 140 min ton w 2050 r. (9). Ponad potowa ryb
spozywanych bezposrednio przez ludzi pochodzi obecnie
z akwakultury (1), ktéra wedtug szacunkéw FAO (1) do 2024 r. ma
by¢ Zrédtem wiekszej ilosci ryb, niz wszystkie towiska (w tym do
celéw niespozywczych).

W niniejszym raporcie wskazujemy, ze cho¢ akwakultura

moze stanowi¢ potencjalne rozwigzanie dla ograniczen
w produkcji dziko zyjgcych ryb i innych organizmdéw wodnych,
czesto wigze sie z powaznymi konsekwencjami o charakterze
srodowiskowym i spotecznym. Na przyktad moze powodowac
utrate bioréznorodnosci, szkody ekologiczne, zanieczyszczenie,
naduzywanie antybiotykdw, niezrownowazone wykorzystywanie
zasobhow,tamanie praw cztowieka (18-21), problemyz dobrostanem
zwierzat (22-24) i przefowienie w celu pozyskania surowcéw do
produkcji pasz (25). Coraz wiekszej popularnosci intensywnych
systemow produkcyjnych opartych na paszach i wymagajgcych
wysokich naktadow srodkow produkgji towarzyszy wzrost liczby
problemoéw etycznych, srodowiskowych i spotecznych, ktére sg
scisle zwigzane z dobrostanem zwierzat. Na przyktad, wysoka
gestos¢ obsady i nieefektywne zywienie mogag skutkowac
ztym dobrostanem zwierzat, a takze powodowac powstawanie
toksycznych $ciekdéw z gospodarstw rybnych (26), natomiast
ogniska choréb w gospodarstwach rybnych sg zwigzane ze ztym
stanem zdrowia, odzywianiem i warunkami chowu (6). Wyzsze
standardy dobrostanu w systemach produkcyjnych powinny
z kolei prowadzi¢ do ograniczenia ilosci zanieczyszczen, poprawy
stanu zdrowia ryb, zmniejszenia zapotrzebowania na antybiotyki

i poprawy globalnego bezpieczenstwa zywnosciowego (27,28).

Poszczegdlne  praktyki  produkcyjne roznig sie  skutkami
ekonomicznymi, spotecznymi i srodowiskowymi (19). Systemy
intensywne charakteryzujgce sie duzymi ilosciami stosowanej
paszy i kosztownymi dla srodowiska produktami stanowig
powazne zagrozenie ze strony tej branzy. Sektor akwakultury
ma szanse pomoc w realizacji celow zréwnowazonego rozwoju
i powinien by¢ przyjazny dla gospodarki, spoteczenstwa
i srodowiska. politycznych

majgcych na celu skierowanie unijnego sektora akwakultury na

Przedstawiamy 15 zalecen
bardziej zrownowazong i odpowiedzialng Sciezke. Prawdziwie
zrownowazone rozwigzania charakteryzujg sie dtugoterminowa
perspektywa, przyczynig sie do rozwoju spotecznosci, zdrowia
i dobrego samopoczucia oraz beda promowac¢ dobrze
prosperujacy i zréznicowany biologicznie ekosystem.

NOWE PODEJSCIE DO AKWAKULTURY W UE DLA LUDZI, PLANETY | ZWIERZAT 7
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Wkiad unijnej akwakultury

w produkcje zywnosci

W 2017 r. globalna produkcja zwierzat wodnych wyniosta
179 min ton, z czego 97 min pochodzi z potowéw, a ponad
82 min ton wyprodukowano w ramach akwakultury (1).
Prawie cato$¢ z 32,4 min ton glonéw wodnych pochodzi
z hodowli (1). Akwakultura jest zréznicowana — utrzymuje
sie sie w niej okoto 425 réznych gatunkéw, ale za trzy
czwarte globalnego wolumenu produkcji odpowiada zaledwie
22 z nich (18). W sektorze dominuje Azja, ktéra produkuje 92%
ryb i innych organizméw wodnych z chowu (1), podczas gdy
europejska akwakultura wniosta 4% globalnego wolumenu
w 2017 r. (29).

Akwakultura odpowiadata za 22% catkowitej produkcji ryb i innych
organizmoéw wodnych w UE w 2019, z wartosciag 1,36 min ton (30).
Wiekszos¢ z tego (98,2% w 2014 r. (31)) stanowig ryby i mieczaki,
co odpowiada znacznej liczbie zwierzat. Na przyktad, szacuje sie,
ze w 2017 r. w UE poddano ubojowi w celach spozywczych
od 560 min do 1,3 mid ryb hodowlanych (8); w tym
240-320 min dorad (95 min ton), 160-200 min labrakséw
(79 min  ton), 87460 min  pstraggéw
teczowych (172 min ton) i 30-150 min karpi pospolitych
(74 min ton) (8). W branzy bezkregowcow produkuje sie
gtéwnie omuiki, ostrygi i matze jadalne (32). Produkcja glondw
i skorupiakdw jest stosunkowo niewielka (8,31).

europejskich

W 2019 r. widoczng konsumpcje per capita oszacowano w UE na
2397 kg zywej wagi, gtéwnie dotyczyta ona produktow pozyskanych
ze sSrodowiska naturalnego. Portugalia wyrdznia sie jako gtéwny
konsument w UE, a na kolejnych miejscach plasujg sie Hiszpania
i Francja (30). W 2019 r. sze$¢ najczesciej spozywanych w UE
produktow morskich to tunczyk (w wiekszosci dziki), foso$
(w wiekszosci hodowlany), dorsz (w wiekszosci dziki), mintaj (dziki),
krewetki (w potowie hodowlane) i omutki (w wiekszosci hodowlane) (30).

Przewidywano, ze wolumen produkgcji w UE zwiekszy sie o 56%
w roku 2030 w poréwnaniu do 2014 r, pomimo jedynie
ograniczonego wzrostu rocznego w ciggu ostatnich kilku dekad.
Obecnie jednak UE jest importerem netto ryb i innych organizmow
wodnych, importujgc 6,15 min ton i eksportujgc 2,217 min ton
w 2020 r. (30). tosos atlantycki jest najwazniejszym gatunkiem
importowanym  odpowiadajgcym za 16% wwozu, gtownie
z Norwegii i Wielkiej Brytanii (30).

Sektor akwakultury obejmuje rézne gatunki i systemy produkcyjne.
Niektore moga w duzym stopniu przyczynic sie do zrownowazenia
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produkcji zywnosci w Europie, natomiast inne majg szkodliwy
wplyw na srodowisko i de facto marnotrawig zasoby naturalne.
Zrownowazona intensyfikacja stata sie mantrg w rozwoju
akwakultury (34). Wedtug FAO, zréwnowazona intensyfikacja
akwakultury musi: (a) zwieksza¢ rozwdj spoteczno-ekonomiczny;
b) zapewnia¢ bezpieczng zywnos¢ o duzych walorach odzywczych;
c) zwieksza¢ produkcje ryb w stosunku do wykorzystywanej
powierzchni  gruntéw, ilosci wody, paszy i energii; oraz
d) minimalizowac wptyw na srodowisko, choroby i ucieczki ryb (34).

Jednakze hodowla ryb w UE czesto powoduije straty netto zywnosci,
wiele z najczesciej hodowanych ryb to gatunki miesozerne
produkowane w systemach intensywnych 2z dokarmianiem
pasza (35). Karmione sg produkowanymi przemystowo paszami
zawierajgcymi  wysokiej jakosci  sktadniki roslinne, takie jak
soja, ale takze rybami w postaci maczki rybnej i oleju rybnego
(FMFO), pochodzace w duzej mierze z odtowu dziko zyjacych
zwierzat. Akwakultura z dokarmianiem (produkcja zwierzat
otrzymujacych pasze podczas chowu) rozpowszechniata sie
w Europie stopniowo, a obecnie stanowi trzy czwarte sektora
(1). Odzwierciedla to tendencje Swiatowe; 69,5% akwakultury
prowadzi sie z dokarmianiem, a tylko 30,5% wolumenu pochodzi
z systemodw bez dokarmiania (z produkcji bez pasz, gdzie zwierzeta
pobierajg sktadniki odzywcze ze $rodowiska) (1). Nastgpit wzrost
wykorzystania pasz i intensyfikacji systemow stodkowodnych.
Obecnie szacuje sie, ze 92% tilapii, 57% karpia i 81% sumow jest
dokarmianych paszami oprocz przyjmowania pokarmu naturalnie
wystepujgcego w otoczeniu (18). Szacuje sie jednak, ze 90%
dzikich ryb wykorzystywanych w paszach mogtoby by¢ spozywane
bezposrednio przez ludzi (3). Karmienie zwierzat hodowlanych
zasobami jadalnymi dla ludzi jest marnotrawstwem, poniewaz na
kazdym etapie tanicucha pokarmowego dochodzi do utraty energii.

Poniewaz prawie 90 % Swiatowych populacji ryb jest
wyeksploatowanych lub przetowionych akwakultura mogtaby
zmniejszy¢ presje na faune morska (1). Jednak systemy
wykorzystujgce FMFO bezposrednio opierajg sie na eksploatacji
dzikich populacji ryb przyczyniajac sie tym samym do wzrostu
tej presji (36). Zwieksza sie réwniez zalezno$¢ od surowcow
uprawianych na ladzie (18). Z drugiej strony, potencjat wodorostow
i matzy w zakresie wspierania S$wiatowego bezpieczenstwa
Zywieniowego nie jest w petni wykorzystany (18).
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COMPASSION IN WORLD FARMING POLSKA

Jaka jest wydajnos¢ produkcji

zywnosci w akwakulturze?

Uwzgledniajac ograniczone zasoby, ktérymi trzeba wyzywié
8 miliardéw ludzi, wydajna produkcja zywnosci, odpowiedzialna
konsumpcja i minimalizacja marnotrawstwa zywnosci maja
kluczowe znaczenie. Produkcja ryb hodowlanych jest czesto
przedstawiana jako bardziej wydajna niz zwierzat lagdowych
(2). Rzeczywiscie, ryby generalnie zuzywaja stosunkowo mniej
energii podczas poruszania sie ze wzgledu na zimnokrwistos¢
i fatwos¢ utrzymywania sie w wodzie, ale to wcigz moze byé
mylace poréwnanie z kilku powodéw (2).

Wspotczynnik wykorzystania paszy (FCR) jest powszechnie
stosowanym wskaznikiem efektywnosci produkgcji i wykorzystania
paszy, ale nie daje petnego obrazu sytuacji (2). FCR to ilo$¢ paszy
wymagana do wyprodukowania 1 kg produktu hodowlanego
z uwzglednieniem wszystkich innych strat pasz, np. jezeli do
wyprodukowania 1 kg ryby hodowlanej zuzyje sie 1,8 kg paszy,
FCR wyniesie 1,8 (37). Dlatego im nizszy FCR, tym wieksza
wydajnos¢ (37). Przy zastosowaniu tego wskaznika ryby czesto
zdaja sie znacznie bardziej wydajne, niz zwierzeta lgdowe takie jak
Swinie i bydto (2).

FCR mowi jednak tylko o masie wsadu paszowego nie
uwzgledniajgc  skfadnikéw odzywczych pasz, niejadalnych
czesci zwierzat, czy wartosci odzywczej produktu gotowego (2).
W procesie produkcji wielu pasz przeznaczonych do akwakultury
ryby (ztowione w $rodowisku naturalnym lub ich skrawki)
sg przetwarzane (poprzez gotowanie, ttoczenie, ekstrakcje
i suszenie) na maczke rybng i olej rybny (FMFO), co daje mniejszy
objetosciowo, bardziej skoncentrowany odzywczo produkt
koncowy. llosci roznig sie w zaleznosci od gatunku, ale srednio
1000kgdzikichrybjest przetwarzane naokoto 225kgmaczkirybnej
i 50 kg oleju rybnego (38). Dla fososia atlantyckiego uznawanego
za jedna z najbardziej "wydajnych" ryb podaje sie wskaznik FCR
na poziomie 1,2-1,5 (2), ale biorgc pod uwage ilos¢ odtowionych
dzikich ryb wskaznik dla rybnego komponentu diety przekracza
4 (obliczen dokonano na podstawie dostepnych publicznie danych
na temat: masy tososi (39), masy ryb paszowych (40), sktadu pasz
(41), skrawkow i FCR tososia (42).

W pracy Fry et al. (2018) obliczono, ze tylko 28% biatka i 25% kalorii
w paszy dla ryb przeksztatcane jest na jadalnego dla cztowieka
tososia (2). Podobnie, na pstraga teczowego przetwarzane
jest tylko 22% biatka i 16% kalorii z paszy, a na jadalng dla ludzi
krewetke tygrysig przetwarzane tylko 14% biatka i 6% kalorii (2).
Oznacza to, ze norma jest utrata 72-86% wysokiej jakosci biatka
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i 75-94% kalorii stosowanych w paszach dla hodowlanych zwierzat
wodnych (2). Obliczenia dla zwierzat ladowych (bydto, Swinie,
kurczaki) wykazaty, ze tracone jest 63-87% biatka i 73-93% kalorii,
a autorzy doszli do wniosku, ze gatunki wodne, wziete razem,
maja niewielkg lub zadng przewage pod wzgledem wydajnosci
w stosunku do zwierzat lgdowych (2).

Co wiecej, jesli wezmiemy pod uwage, ze bydto wypasane (a nie
karmione zbozami w zagrodach opasowych), moze przerobi¢
trawe (niejadalng dla cztowieka) na mieso jadalne dla cztowieka
(pomimo stosunkowo wysokiego FCR), podczas gdy miesozerne
ryby hodowlane przerabiajg ryby (czesto jadalne dla cztowieka)
i surowce roslinne (czesto jadalne dla cztowieka) na mniejsze ilosci
ryb jadalnych dla cztowieka, porownanie jest mniej przekonujgce.
Zostawiajgc porownanie akwakultury z produkcjg ladowa, nalezy
skupi¢ sie raczej na poréwnaniu systeméw z dokarmianiem
i bez dokarmiania oraz na zdolnosci do wytwarzania zysku netto
w postaci produktow, ktére moga by¢ spozywane przez ludzi.
Nawet jesli producenci pasz do akwakultury zmniejszajg udziat
FMFO w produktach dla ryb, to zwiekszajg ilos¢ surowcow
roslinnych, aby to zrekompensowac¢. Wykorzystanie w paszach
dla zwierzat roslin uprawnych (np. soi), ktére w innym przypadku
mogtyby by¢ wykorzystane bezposrednio do zywienia ludzi,
rowniez oznacza niewydajne wykorzystanie zasobow i generuje
dalsze skutki produkcyjne, np. karczowanie lasoéw pod uprawy.
Systemy, ktore zuzywajg wiecej zywnosci nadajacej sie do
spozycia przez ludzi, niz produkuja sg po prostu nietrwate.

Z kolei w systemach ekstensywnych, w ktorych produkuje sie
organizmy na nizszym poziomie troficznym, takie jak matze,
wodorosty i ryby stawowe, wytwarza sie biatko zwierzece przy
zerowym lub niskim wktadzie pasz. Tempo produkcji moze by¢
nizsze, ale efektem tych systemdw jest przyrost netto zywnosci
jadalnej dla ludzi, poniewaz zamiast przeksztatca¢ jeden rodzaj
biatka zwierzecego w inny przeksztatcajg one niejadalne surowce
w mieso jadalne dla ludzi. Wodorosty samodzielnie wytwarzaja
biatko, weglowodany i lipidy z energii stonecznej, dwutlenku
wegla, wody i okreslonych mineratéw (43); matze, takie jak omutki,
odzywiajg sie poprzez filtrowanie fitoplanktonu z wody (44), a ryby
roslinozerne i wszystkozerne zywig sie roslinami wystepujgcymi
w ich otoczeniu (25). Akwakultura bez dokarmiania moze zatem
by¢ Zrédtem zywnosci o wysokiej wartosci odzywczej bez wkiadu
paszy i ma ogromny potencjat rozwoju (2).

Bez dokarmiania paszami, sktadniki

odzywcze ze srodowiska hodowlanego
B
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COMPASSION IN WORLD FARMING

Zywienie ryb
hodowlanych w Europie

Przewiduje sig, ze produkcja wysokowarto$ciowych gatunkéw
takich jak krewetki, toso$ i pstrag, bedzie nadal rosta (1),
a w ich chowie stosuje sie diete zawierajgca maczke rybna i olej
rybny (FMFO). De facto okoto 70% maczki rybnej i 75% oleju
rybnego produkowanego na $wiecie jest wykorzystywane jako
pasza w akwakulturze (18). Gtéwnymi gatunkami potawianymi
do produkcji FMFO sa ryby paszowe, takie jak sardela, sardynka,
$ledZz i makrela (4), chociaz FMFO wytwarza sie réwniez
z produktéw ubocznych lub skrawkéw z przetwarzania dzikich
i hodowlanych ryb (1).

Potowy ryb paszowych majg wptyw na bezpieczenstwo
zywnosciowe i ekosystemy morskie (4). Pasze sg kluczowe
W przenoszeniu energii od producentow pierwotnych do
gatunkéw na wyzszych poziomach troficznych takich jak duze
ryby, ssaki i ptaki morskie (4). W wielu krajach ryby paszowe sg
waznym zrodtem biatka i dochodéw, dlatego wykorzystanie ich do
produkcji zwierzecej stanowi konkurencje wobec spozycia przez
ludzi i zagraza bezpieczenstwu zywnosciowemu spotecznosci
nadmorskich. De facto, szacuje sie, ze 90% dzikich ryb
przeznaczanych na pasze mogtoby by¢ spozywane bezposrednio
przez ludzi (3).

Najwiekszymi swiatowymi producentami FMFO sg niektdre kraje
Ameryki Potudniowej i Azji (45). W Europie produkuje sie rocznie
okoto 475-540 tys. ton maczki rybnej i 130- 200 tys. ton oleju
rybnego (45). Najwiekszym producentem FMFO jest Dania, za
nia plasuje sie Hiszpania (45). Duza cze$¢ FMFO zuzywanego
w UE pochodzi z importu z krajéw nieunijnych; w 2019 r. trzema
najwiekszymi dostawcami byty Maroko, Peru i Norwegia (45).
Duza czes¢ FMFO pozyskiwana jest z krajow Afryki Potnocnej
i Zachodniej oraz Ameryki tacinskiej, gdzie zaktady produkcyjne
wywierajg znaczng presje na ekosystemy, Srodowisko
i bezpieczenstwo zywnosciowe.

Z danych handlowych nie wynika, czy importowane FMFO
pochodzg ze zréwnowazonych fowisk, ponadto nie ma
obecnie instrumentow prawnych regulujgcych pozyskiwanie
i pochodzenie FMFO, co oznacza, ze nie istniejg mechanizmy
regulacyjne wymuszajgce roéwnowazenie fancuchow dostaw
i poprawe praktyk produkcyjnych. Ponadto panuje bardzo mata
przejrzystos¢ w zakresie zaktadow i fowisk, z ktérych pochodzg
FMFO. Ten brak informacji jest podtrzymywany przez zawitg sie¢
podmiotow dziatajgcych w skomplikowanych tancuchach dostaw
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(46). Badania pokazujg, ze pomimo zobowigzan do prowadzenia
dziatalnosci w sposob zréwnowazony i transparentny, producenci
maczki rybnej i najwieksi producenci pasz dla zwierzat
wodnych ujawniajg niewiele informacji na temat pochodzenia,
ilosci czy zrownowazonego charakteru potowow dzikich ryb
wykorzystywanych w paszach (46).

W akwakulturze UE zuzywa sie obecnie okoto 450 000 ton
maczki rybnej i 250 000 ton oleju rybnego rocznie. W branzy
toczg sie rozmowy na temat alternatyw dla FMFO takich jak
rozne zrédta roslinne, niektére nowe biatka zwierzece (np. maczki
z owadow) oraz produkty mikrobiologiczne (np. mikroglony
i biatka jednokomorkowe). Te alternatywy moga stuzy¢ jako
krotkoterminowe rozwigzania dla chowu gatunkéw miesozernych,
ale potrzebne sg lepsze rozwigzania dtugoterminowe, aby
rozwigza¢ systemowe problemy modelu intensywnej produkciji.
Kluczowe jest réwniez to, aby nowe preparaty paszowe nie
konkurowaty ze sktadnikami, ktére mogtyby by¢ wykorzystywane
bezposrednio do spozycia przez ludzi i nie szkodzity Srodowisku.

Ostatnio rozwaza sie rowniez wykorzystanie do produkcji FMFO
ryb mezopelagicznych (zyjacych na gtebokosci od 200 do
1000 m) oraz kryla (matych skorupiakéw). Jednak potowy takie
wigzatyby sie z duzym ryzykiem s$rodowiskowym, poniewaz
organizmy te odgrywajg zasadniczg role w morskich systemach
pokarmowych i w globalnym obiegu wegla (47,48). Dlatego
tez rosngce zainteresowanie komercyjne tymi obszarami jest
wysoce niepokojgce.

WYKORZYSTANIE MACZKI RYBNEJ NA SWIECIE
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Polow przetowionych gatunkow

na potrzeby akwakultury

Poza potowami na maczke i olej rybny (FMFO) w niektorych
przypadkach dzikie ryby sa wykorzystywane do zasilania
akwakultury; w przypadku gdy cykl rozrodczy nie zostat
domkniety w niewoli (lub rozmnazanie nie jest optacalne),
hodowle sag zarybiane ztowionymi dzikimi osobnikami w celu
dalszego tuczenia. Stanowi to dodatkowa presje na dzikie
populacje i ma wptyw na dobrostan zwierzat, poniewaz ryby sa
pozyskiwane ze srodowiska naturalnego w sposéb wywotujacy
stres i przetrzymywane przez dlugi okres w warunkach
gospodarstw produkcyjnych (6). Konsekwencje tego moga byé
powazniejsze dla gatunkéw juz przetowionych, zagrozonych
lub nieprzystosowanych do hodowli, co opisano na ponizszych
przyktadach.

CHOW TUNCZYKA BLEKITNEGO: Globalny spadek liczebnosci
populacji dzikiego tuniczyka btekitnego, spowodowany duza
presjg potowowsg, sprawit, ze chow tunczyka stat sie atrakcyjna
alternatywa dla potowow. Polega on na odtawianiu dziko zyjacych
mitodych osobnikéw w celu ich tuczenia w klatkach morskich (34).
Bardziej dojrzate (>30 kg) tunczyki sg utrzymywane przez krétszy
czas (na ogdt od 4 do 9 miesiecy), natomiast mtodsze (<25 kg)
sg tuczone przez ponad rok, np. w Chorwacji ztowione dziko
tunczyki o wadze 5-25 kg sg trzymane w klatkach przez ponad
20 miesiecy (35). W 2017 r. w Europie wyprodukowano 7 393 ton
tunczyka btekitnego, w Japonii 15 900 ton, w Meksyku 5 722 ton,
a w Australii 8 100 ton (36).

Tunczyk bfekitny jest kluczowym drapieznikiem w morskiegj
sieci pokarmowej, wymagajgcym duzego nakfadu biatka
pochodzenia morskiego (34). W gospodarstwach sg one zywione
rybami paszowymi, sardynkami, makrelami lub Sledziami oraz
okreslonymi gtowonogami (34). Wspdtczynnik wykorzystania
paszy (FCR), czyli liczba kilogramoéw ryb potrzebnych do uzyskania
1 kg tunczyka, jest bardzo wysoki i miesci sie w przedziale
10-20:1(37). W skali globalnej w2017 roku wyhodowano 37 115ton
tunczyka btekitnego. Tymczasem globalne zapotrzebowanie na
ryby paszowe do zywienia tunczyka btekitnego w gospodarstwach
szacowano w 2014 r. na poziomie od 168 do 362 tys. ton (34).

Do zywienia tunczyka hodowlanego wykorzystuje sie duze ilosci
ryb, ktére mogtyby zosta¢ wykorzystane do spozycia przez ludzi,
a zatem stanowi to marnotrawstwo zasobdw. Wykorzystywanie
potawianych dzikich ryb na potrzeby akwakultury jest praktyka
nie tylko niezrbwnowazong, ale réwniez stwarzajgcg problemy
w zakresie bezpieczenstwa zywnosciowego. Nalezy rowniez
pamietac, ze chow tunczyka oznacza umieszczanie w klatkach
jednego z duzych drapieznikdw morskich mogagcego osiggac
dtugosc¢ do 3 metrow, wage do 65 kg i predkos¢ 80 km/h. Ponadto
sg to zwierzeta wedrowne przebywajgce tysigce kilometrow
i zanurzajgce sie na ponad 1000 metrow. Dane te pokazuja,
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jak kuriozalnym pomystem jest umieszczanie tych zwierzat
w klatkach, gdzie nie moga migrowac dalej niz sciany klatki.

CHOW WEGORZA EUROPEJSKIEGO: Wegorz europejski jest
spozywany przez ludzi od stuleci, ale dziatalnos¢ cztowieka na
przestrzeni ostatniego wieku byta dla tego gatunku katastrofalna.
Na w pierwszej potowie XX w. doszto do przetowienia wegorzy,
arozwoj akwakultury wlatach 80. XX w. spowodowat dalszg presje:
mtode ,leptocefale” sg nadal odtawiane w celu zaopatrywania
gospodarstw, ktére w wiekszosci prowadza intensywnych chow w
systemach recyrkulacyjnych (RAS) (52). Wegorz europejski zostat
umieszczony w czerwonym wykazie jako "krytycznie zagrozony"
przez Miedzynarodowg Unie Ochrony Przyrody (IUCN) (53).
Liczba leptocefali docierajgcych do europejskich wybrzezy wynosi
obecnie 1% liczby z poczatku lat 80. XX wieku (54-57).

Cykl zycia wegorzy europejskich jest ztozony: rozpoczyna sie
w Morzu Sargassowym, skad migrujg one na duze odlegfosci
do srddlgdowych zbiornikéw wodnych, gdzie dojrzewajg i rosna
przez kilka lat, po czym wracajg do Morza Sargassowego na tarto.
Wegorze moga dorasta¢ nawet do 1,5 metra dtugosci i wazy¢ az
2 kg, a ich $rednia dtugos¢ zycia wynosi 20 lat (58). Dojrzewanie
ptciowe trwa dtugo (samce: 7-13 lat, samice 10-19 lat), a po tarle
osobniki doroste ging, co uniemozliwia odtawianie tylko tych,
ktére miaty okazje do kopulacji (59). Dlatego tez gatunek ten
jest szczegdlnie narazony na przetowienie i nie nadaje sie do
zrownowazonego chowu. Rozmnazanie w niewoli nie jest obecnie
mozliwe. Inne dziatania cztowieka majgce negatywny wptyw na
wegorze to budowa wielu przeszkdd (np. elektrowni wodnych,
jazow, zapor) utrudniajgcych migracje w gére i w dét rzeki (60).

W 2007 r. UE przyjeta rozporzadzenie w sprawie wegorza
europejskiego  (61), zgodnie z ktorym wszystkie panstwa
cztonkowskie, w ktorych wystepujg naturalne siedliska wegorza,
muszg mie¢ krajowe plany gospodarowania tym gatunkiem. Jak
dotad zaden z krajow nadbattyckich nie zblizyt sie do osiggniecia
celéw zatozonych w swoich planach (62). Programy zarybieniowe
polegajg na przenoszeniu schwytanych leptocefali z ujs¢ rzek
do obszarow w gtebi ladu. Jednak korzysci netto wynikajace
Z zarybiania nie sg znane i sg bezposrednio sprzeczne z zaleceniem
ICES (Miedzynarodowej Rady Badan Morza): zerowy potéw w 2022 r.
i zaprzestanie zarybiania, poniewaz zwieksza to S$miertelnos¢
wegorzy bez udowodnionych korzyscinetto dla ich rozmnazania (63).

Wywoz leptocefali poza UE zostat zakazany w 2010, ale popyt ze
strony rynku azjatyckiego (po spadku populacji wegorza japoniskiego
090% w ciggu 30 lat (59)) spowodowat, ze wedtug Europolu (64) jest
to jeden z najbardziej lukratywnych rodzajow nielegalnego handlu
gatunkami chronionymi na swiecie. Nielegalne zyski oszacowano
w ostatnich latach na kwote nawet 3 mid euro (64).

Nielegalny handel poza
UE warty €3 mld euro

Karmienie wysokiej jakos$ci rybami i pasza,
wspotczynnik wykorzystania paszy jest bardzo
staby, na poziomie 10-20:1
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Niektore dzikie tunczyki
trzymane w klatkach przez
ponad 20 miesiecy
Przetowienie: spadek

liczebnosci dzikich populacji
Brak rozmnazania sie w niewoli
Mtode osobniki odtawiane ze Srodowiska
naturalnego na potrzeby akwakultury —

zwiekszenie presji potowowej

Miesozerne gatunki migrujace tysigce kilometrow

Nieprzystosowane do chowu

WEGORZ EUROPEJSKI

© Srednia dtugosé zycia—20 lat na wolnosci

(V) Migruja tysiace kilometrow z Morza
Sargassowego do rzek i jezior
i z powrotem na tarto
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TUNCZYK BLEKITNY

@ Kluczowe drapiezniki morskie

@ Dorastaja do 1,5 m dtugosci i wagi 2 kg

@ Migruja tysigce kilometréw
© Potrafig nurkowaé >1km i ptywac¢ z predkoscia do 80 km/h
@ Dorastajg do 3 m dtugosci i wagi 65 kg
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Dobrostan zwierzat powinien leze¢
u podstaw zrownowazonej produkcji

W prawodawstwie europejskim ryby uznawane sg za zwierzeta
zdolne do odczuwania (7). Mocne dowody naukowe wskazuijg, ze
ryba moze odczuwaé bdl, cierpienie (65-67) i inne emocje (68).
Ryby sa réwniez inteligentne i moga nauczy¢ sie wielu rzeczy,
np. rozwigzywania zadan (69), zapamietywania tras podrézy (65)
i unikania sytuacii, ktére wczesniej sprawiaty bél (70-72). Niektore
ryby posiadajg umiejetnosci numeryczne (73), uzywajg narzedzi
(74), wspétpracuja (75-78) i wykazujg oznaki ,samo$wiadomosci”
(79,80). Ryby w UE objete sa jednak tylko ogdlnymi przepisami
w zakresie dobrostanu zwierzat gospodarskich (81-83) i sa
obecnie narazone na znaczne cierpienie podczas chowu i uboju.

Kazdego roku w UE hoduje sie od 0,5 do 1,2 miliarda ryb (8). Aby
zmaksymalizowac¢ zysk, chow jest najczesciej intensywny, przy
gestej obsadzie. Moze to obnizaé¢ jako$¢ wody (84), utatwiac
rozprzestrzenianie sie choréb i zwieksza¢ stres negatywnie
wptywajacy na odporno$é ryb na choroby (8586). Intensywna
akwakultura doprowadzita do wzrostu stosowania antybiotykow
(20,87), co moze skutkowac pojawieniem sie bakterii opornych
na te leki (88). Gospodarstwa prowadzgce chow intensywny
sg czesto srodowiskiem jatowym w porownaniu do ztozonych
i zroznicowanych siedlisk, w ktorych ryby bytujg na wolnosci
(89). Moze to hamowac rézne naturalne zachowania, skutkowac
mniejsza wytrzymatoscig ryb i powodowac nude (89). Zamkniete
w klatkach pstragi nie sg w stanie unika¢ naturalnych zagrozen,
takich jak zakwity glondw, meduzy i drapiezniki, ktore mogg je zranic
lub zabi¢ (22,90-92). Czasami ryby uciekajg z gospodarstw, co moze
mie¢ negatywne konsekwencje dla dzikich populacji (np. w postaci
konkurencji o pokarm, rozprzestrzeniania sie choréb) (93).

W obecnej praktyce akwakultury wystepuje wiele zdarzen
wywotujgcych stres; nalezg do nich klasyfikacja, przemieszczanie,
szczepienie, pozyskiwanie nasienia czy transport (84). Wigza sie
one z koniecznoscig odtawiania siecig lub wypompowania ryb
z klatek, co czesto wystawia je na dziatanie powietrza. Praktyki te
moga powodowac otarcia, ubytki fusek, urazy oczu i uszkodzenia
ptetw, a takze sg bardzo stresujgce (94). Zte warunki podczas
transportu takie jak stfoczenie i zta jakos¢ wody mogg powodowac
wzrost stezenia metabolitéw prowadzac do cierpienia i zwiekszonej
Smiertelnosci (95,96). Ryby w chowie sg czesto gtodzone przed
przemieszczaniem, transportem lub ubojem (97). W przypadku zbyt
dtugiego gtodzenia dochodzi do obnizenia dobrostanu, wiekszego
poziomu agresji i urazéw (98). Przewlekly stres moze zagrazac
zdrowiu zwierzat i systemowi odpornosciowemu (99).

Wiele ryb nie jest w stanie zy¢ na fermach i ginie przed ubojem.
Wskazniki smiertelnosci ryb w chowie moga by¢ uderzajgco
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wysokie, i sg szacowane na ~15%-80% w przypadku niektorych
sposréd najezesciej utrzymywanych w fermach gatunkéw (100).
Jest to symptomem wielkiego cierpienia, ale réwniez ogromnego
marnotrawstwa zasobdw (w postaci zaréwno gingcych ryb, jak
i spozytej przez nie paszy), ktore w przeciwnymrazie mogtyby wyzywic
miliony ludzi. Mimo ze ryby utrzymywane w gospodarstwach sg objete
unijnym rozporzadzeniem w sprawie uboju (82) wymagajacym, aby
podczas usmiercania i powigzanych z nim dziatan oszczedzano im
mozliwego do unikniecia bélu, niepokoju lub cierpienia, wiele metod
uboju stosowanych w UE nie obejmuje uprzedniego ogtuszania,
a zatem sg one niehumanitarne: duszenie w powietrzu lub lodzie,
wystawianie na dziatanie dwutlenku wegla w wodzie, patroszenie
i wykrwawianie (107). Powodujg one znaczny bdl, strach i cierpienie,
a $mier¢ moze by¢ wyjatkowo dtugotrwata (102).

W przypadku stosowania maczki i oleju rybnego (FMFO) w produkaji
zwierzat wodnych, akwakultura powoduje réwniez cierpienie
ogromnej liczby dzikich ryb i przyczynia sie do przefowienia. Typowe
praktyki stosowane podczas potowu, wytadunku i usmiercania
stosowane na dzikich fowiskach sg niehumanitarne i nie uwzgledniaja
dobrostanu zwierzat, a obecnie nie istniejg zadne przepisy chronigce
dzikie zwierzeta podczas odtowu (103,104). Szacuie sie, ze kazdego
roku na catym swiecie zabija sie od 0,5 do 1 biliona sztuk ryb w celu
przetworzenia ich na maczke i olej rybny (FMFO), gtdwnie na pasze
dla akwakultury (40). Kolejne 0,3 do 1,3 biliona (zgodnie z szacunkami)
jest odtawiane w celu spozycia przez ludzi (105). towiska dzikich
ryb niszczg srodowisko i stanowig gtowng przyczyne utraty
bioréznorodnosci w morzach (106,107). Jest to kolejny powod, dla
ktérego nalezy rozwija¢ zrownowazong akwakulture bez karmienia,
zamiast polega¢ na dostawach paszy z rybotowstwa.

Poprawa dobrostanu zwierzat gospodarskich czesto wigze sie
z korzysciami w postaci poprawy zréwnowazonosci produkcji
(27,28). Naleza do nich nizsza $miertelnos¢ (a zatem mniejsze
marnotrawstwo zasobdw), mniejsze zanieczyszczenie, poprawa
zdrowotnosci produktow, mniejsze zuzycie antybiotykow i wieksze
bezpieczenstwo zywnosciowe (108). Dobrostan zwierzat byt
tradycyjnie pomijany w narracji dotyczacej akwakultury, jednak jest
on coraz czesciej uznawany za istotny element zrownowazonego
systemu zywnosciowego (23).Strategia ,0od pola do stotu” Komisji
Europejskiej podkresla te korzysci stwierdzajac, ze istnigje "pilna
potrzeba (..) poprawy dobrostanu zwierzat” na wyrazne zgdanie
obywateli UE (109). Ponadto, nowe strategiczne wytyczne na rzecz
bardziej zréwnowazonej i konkurencyjnej akwakultury w UE (110)
zawierajg dziat poswiecony dobrostanowi ryb.

DOBROSTAN RYB W PRAWIE UE RYBY CZUJA | SA INTELIGENTNE

Wk

@ Odczuwaja emocje @ Moga cierpie¢ @ Czuja bol

Bardzo mata ochrona
prawna dobrostanu.

Uznane za zwierzeta
Czujace.

RYZYKO DLA DOBROSTANU W AKWAKULTURZE

Staba jakosc¢ Choroby, stres,
wody Smiertelnosc

0.5-1.2
MILIARDA

ryb potawianych co roku na
Swiecie na maczke rybna
i olej, z czego wiekszosé dla
akwakultury

) . Przenoszenie
Antybiotyki

Niehumanitarny
ubdj

Zagrozenia
zewnetrzne

Wysoka gestosé
obsady

L[]
7"IIII/
an.”

K 4

KORZYSCI Z WEASCIWEGO
DOBROSTANU ZWIERZAT

RYZYKO DLA DOBROSTANU
W RYBOLOWSTWIE

Urazy i cierpienie
podczas schwytania

@ Nizsza smiertelnos¢

@ Mniej zanieczyszczeri Niehumanitarny
ubdj

@ Zdrowsze produkty

@ Mniej antybiotykow Praylow

@ Zwickszone bezpieczenstwo zywnosciowe

0.5-1
BILIONA

ryb potawianych co
roku na swiecie na
maczke rybna i olej, z

czego W|ekszosc

Niszczenie siedlisk
i utrata bioréznorodnosci

Dobrostan jest kluczem do
zrobwnowazonego systemu
Zywnosciowego




COMPASSION IN WORLD FARMING POLSKA

Wptlyw akwakultury
na srodowisko

Cele zréwnowazonego rozwoju ONZ okreslone w Agendzie
2030 okreslaja ochrone i zrownowazone korzystanie z zasobow
morskich jako globalny priorytet, obok bezpieczenstwa
zywnos$ciowego, odpowiedzialnej konsumpcji i produkcji
oraz potozenia kresu niedozywieniu (15). Akwakultura moze
przyczyni¢ sie do zdrowego i zrbwnowazonego zywienia. Nie
powinna ona jednak zagrazaé¢ kluczowym procesom systemu
ziemskiego (1) ani przyczyniac sie do przekraczania kluczowych
ograniczen Ziemi (73), takich jak cykle azotu i fosforu, utrata
bioréznorodnosci czy zmiana klimatu.

Prawie 90% stad zwierzat wodnych poddanych ocenie
Organizacji ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) jest przetowione
lub eksploatowane na maksymalnym poziomie, co doprowadzito
do zmniejszania sie populacji ryb, wymierania gatunkéw
i zatamywania sie ekosystemow morskich (16). Akwakultura moze
stanowic alternatywne zrodto ryb i innych organizmoéw wodnych,
jednak nadal opiera sie na eksploatacji zasobow naturalnych
i moze szkodzi¢ $rodowisku (16). Najczesciej wystepujgce
negatywne oddziatywania srodowiskowe zwigzane z akwakulturg
obejmujg obnizenie jakosci wody i eutrofizacje, zmiane Ilub
zniszczenie naturalnych siedlisk, zanieczyszczenia chemiczne
i antybiotykowe, wptyw na bioréznorodnos¢ i dzikie zwierzeta,
emisje gazow cieplarnianych oraz zawlekanie i przenoszenie
chorob zwierzat wodnych (19).

Jedna z najbardziej niepokojgcych kwestii jest fakt, ze intensywna
akwakultura przyczynita sie dorozwojowikilku choréb bakteryjnych,
co doprowadzito do wzrostu ilosci stosowanych antybiotykdw
(87,111). Antybiotyki sg szeroko stosowane w akwakulturze
w celach leczniczychi profilaktycznych na catym swiecie (20). W UE
istnieja przepisy (112,113) regulujgce stosowanie antybiotykow
w akwakulturze, a od 2006 r. obowigzuje ogolny zakaz stosowania
antybiotykéw jako stymulatoréw wzrostu (114). Antybiotyki
sg jednak nadal szeroko stosowane w Europie (11).

Otwarty charakter systeméw produkcji akwakultury doprowadzit
do nagromadzenia pozostatosci antybiotykéw w wodach,
gdzie prowadzi sie chow oraz w wodach przylegtych, w dzikich
rybach, planktonie i osadach (20). Naduzywanie antybiotykow
spowodowatoréwniez pojawienie sie bakteriiantybiotykoopornych,
ktore moga stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego
(115). Konsekwencje opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe
obejmujg niepozadane reakcje na leki i rozwdj opornosci
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na antybiotyki w przypadku patogenow bakteryjnych o znaczeniu
klinicznym (88), co powoduje negatywne konsekwencje dla Zrédet
utrzymania i bezpieczenstwa zywnosciowego (115). Dlatego
istnieje pilna potrzeba ograniczenia stosowania antybiotykow
w gospodarstwach akwakulturowych ze wzgledu na zwigzane
ztym zagrozenia dla srodowiska, bezpieczenstwa zywnosciowego
i zdrowia. Pierwsze kroki podejmuje Komisja Europejska
uwzgledniajgc w strategii ,0od pola do stotu” cel ograniczenia
stosowania antybiotykdw o 50% do 2030 r. w odniesieniu
do zwierzat gospodarskich i akwakultury (109).

Wazne jest, aby doprowadzi¢ w tym sektorze do przejscia
na bardziej przyjazny dla srodowiska chow zwierzat wodnych.
Opracowano alternatywne systemy produkcji w akwakulturze
takie jak zintegrowana akwakultura wielotroficzna (IMTA),
recyrkulacyjne systemy akwakultury (RAS) czy akwaponika,
ktére rozwigzujg niektore problemy zwigzane z oddziatywaniem
na $rodowisko (19). Na przyktad, RAS to zamkniete systemy
znajdujace sie na lagdzie i dlatego istnieje wieksza kontrola nad
tym, co jest uwalniane do $rodowiska (19). Systemy te maja
jednak rowniez istotne minusy, np. zuzywajg duze ilosci energii,
co oznacza, ze majg one duzy slad weglowy (19). Ponadto, bez
wzgledu na rodzaj systemu, hodowla gatunkéw miesozernych
nadal korzysta z populacji dzikich zwierzat, a wiec nie rozwigzuje
problemow zwigzanych z przetawianiem i marnotrawstwem
zasobow, a dobrostan zwierzgt moze ulec dalszemu pogorszeniu.
Na przyktad, w przypadku RAS system jest jatowy, a gestos¢
obsady zwykle bardzo wysoka, aby umozliwi¢ generowanie zysku
przez takie drozsze w utrzymaniu rozwigzania (116).

Wreszcie globalne zasoby ryb i innych organizsméw wodnych
zagrozone sg zanieczyszczeniem plastikiem (117,718 ton).
Szacuje sig, ze do oceandw trafia rocznie ponad 10 milionéw ton
plastiku (119). Porzucone, zagubione lub w inny sposéb wyrzucone
narzedzia potowowe (ALDFG), zwane réwniez ,sieciami widmamf’,
uwazane sg za gtéwne zrodio odpadow plastikowych w sektorach
rybotéwstwa i akwakultury (120). Mikroplastik jest szczegdlnym
zagrozeniem ze wzgledu na jego zdolnos¢ do szybkiego
rozprzestrzeniania sie w srodowisku i mozliwos¢ przedostawania
sie do tancucha pokarmowego i koncentrowania sie na wyzszych
poziomach  troficznych  (119). Dlatego  zanieczyszczenie
tworzywami sztucznymi moze mie¢ kluczowe znaczenie dla
morskiej fauny i flory oraz zdrowia ludzi (19).

Pasza -

Wykorzystywanie dzikich ryb do karmienia ryb
hodowlanych wywiera dodatkowsa presje na te
populacje i moze mie¢ wptyw na inne dzikie zwierzeta,
ktore sa od nich zalezne jako od pozywienia.
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Alternatywna wizja

Istniejg alternatywy dla intensywnej produkcji migsozernych
gatunkéw stojacych wyzej w fancuchu troficznym. Uprawa
gatunkéw roslin i zwierzat z niskich szczebli troficznych moze
nawet by¢ korzystne ekologicznie i przyczynia¢ sie do tagodzenia
zmian klimatu, a takze zapewnia¢ zdrowa i wartosciowa
zywnos$¢ oraz odpowiadaé na zagrozenia bezpieczenstwa
zywnosciowego (121).

RYBY NISKOTROFICZNE: W chowie ryb nalezy odejs¢ od
stosowania w paszach maczki i oleju rybnego (FMFO) oraz
jadalnych dla cztowieka lub szkodliwych dla srodowiska surowcow
roslinnych, co przyniesie dodatkowe korzysci w postaci produkcji
gatunkéw niskotroficznych. Obecnie stosowane systemy chowu
gatunkéw miesozernych sg nieefektywne i sprzeczne z celami
zrownowazonego rozwoju akwakultury (122-125). Pierwszym
krokiem powinno by¢ przejscie z miesozernych gatunkow ryb
na naturalnie roslinozerne/wszystkozerne. Gatunki naturalnie
roslinozerne i wszystkozerne nie powinny by¢ karmione FMFO, jak
to sie powszechnie robi w celu przyspieszenia ich wzrostu (25).
Ich chéw powinien odbywac sie w systemach ekstensywnych,
gdzie pasza nie jest wymagana lub, jesli jest podawana jako
pasza uzupetniajgca, nie powinna zawiera¢ surowcow roslinnych
jadalnych dla ludzi, ktore zastepowac¢ nalezy odpadami,
produktami ubocznymi lub zasobami alternatywnymi (pod
warunkiem, ze mozna je wytworzy¢ bez szkody dla $rodowiska).
Ponadto przy poszukiwaniu odpowiednich kandydatéw do chowu
w akwakulturze nalezy zbada¢ ich przydatno$¢ oraz potencjat
osiggniecia wysokiego poziomu dobrostanu.

MALZE: Hodowla matzy w systemach ekstensywnych nie
wymaga stosowania pasz, nawozow sztucznych, herbicydow,
srodkéw chemicznych, lekdéw czy antybiotykéw (126). Ponadto
matze jadalne, ostrygi, omutki i przegrzebki, czesto majg wyzszg
zawartosc biatka w stosunku do kalorii w poréwnaniu z wieloma
rodzajami miesa i roslinami, a takze wysoki poziom kwasow
tuszczowych omega-3, zelaza, cynku, witaminy B12 i witaminy
A (126). Chéw matzy rowniez w mniejszym stopniu oddziatuje
na srodowisko, niz wiekszos¢ innych produktow spozywczych,
nie wymagajac przy tym prawie w ogdle gruntéw ani stodkiej
wody, a tylko wody morskiej. Ten rodzaj produkcji charakteryzuje
sie rowniez nizsza emisjg dwutlenku wegla, niz wiele upraw
zbozowych, a takze przyczynia sie do przywracania naturalnego
stanu i ochrony ekosystemow przybrzeznych (126). Konieczna
jest wiasciwa ocena wptywu chowu matzy na Srodowisko
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w okolicy gospodarstwa oraz zastosowanie najlepszych praktyk
produkeyjnych (18,126). W latach 80. matze stanowity prawie
potowe swiatowej akwakultury, ale pomimo korzysci, ze wzgledu
na eksplozje chowu ryb, w ostatnich latach matze stanowia
jedynie okoto 30% produkcji (127). Jest to trend zmierzajgcy
w ztym kierunku z punktu widzenia mozliwosci zapewnienia przez
akwakulture zwierzeca bezpiecznej zywnosciowo, zrownowazonej
i humanitarnej przysztosci.

PRODUKCJA WODOROSTOW W AKWAKULTURZE: Glony obejmuja
wodorosty (tj. makroglony morskie) i mikroglony bedace
fotosyntetyzujgcymi organizmami wodnymi. Glony niosg rézne
korzysci dla srodowiska i petnig rézne funkcje ekosystemowe
takie jak tagodzenie eutrofizacji, wychwytywanie lub sekwestracja
dwutlenku wegla, obnizenie zakwaszenia oceandw, zapewnienie
siedlisk i ochrona linii brzegowej (128). W akwakulturze
wodorosty sg wykorzystywane w coraz szerszym zakresie — jako
produkty spozywcze, pasze dla zwierzat, kosmetyki i jako zrédto
substancji chemicznych dla réznych gatezi przemystu (129).
Jako zywnos¢, wodorosty sg bogate w niektére prozdrowotne
zwigzki i substancje takie jak btonnik, kwasy ttuszczowe omega-3,
aminokwasy egzogenne i witaminy A, B, C i E (130). Poza tym,
produkcja wodorostow w akwakulturze daje szereg mozliwosci
w zakresie tagodzenia i adaptacji do zmian klimatu oraz petnig
wiele waznych funkcji ekosystemowych (129). De facto wodorosty
sg odpowiedzialne za znaczng czes¢ CO2 wychwyconego
w morskich siedliskach roslinnych (131). Wodorosty moga by¢
rowniez wykorzystywane do produkcji surowcow i biopaliw,
a takze chroni¢ wybrzeza, usuwac substancje odzywcze oraz
stanowi¢ siedlisko dla mtodych osobnikéw innych gatunkéw
wspierajgc tym samym bioréznorodnos¢ (132,133). Nalezy
optymalizowac¢ i promowac praktyki hodowli wodorostéw, biorge
pod uwage petnione przez nie funkcje ekosystemowe. W Europie
panuja de facto doskonate warunki do rozwiniecia silnego sektora
produkcji wodorostéw morskich w akwakulturze, poniewaz
jej rejony przybrzezne zostaty ocenione jako ,majgce duzy
potencjat” ze wzgledu na takie czynniki jak korzysci srodowiskowe
i spoteczno-ekonomiczne (129). Strategia od pola do stotu
zdaje sie to potwierdzac, stwierdzajgc, ze branza produkcji
glonéw powinna stac¢ sie waznym elementem zréwnowazonego
systemu  zywnosciowego i globalnego  bezpieczenstwa
zywnosciowego (109).
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Nasze zalecenia
w zakresie unijnej
polityki dla akwakultury

Transformacja w  kierunku  zréownowazonej  produkcji
niskotroficznych  gatunkéw  wodnych ~w  systemach
ekstensywnych, ktére nie beda szkodzi¢ $rodowisku,

a potencjalne przynosi¢ korzysci ekosystemom, przyczynia sie
do tagodzenia zmian klimatu i do wzmozenia bezpieczenstwa
zywnosciowego.

1. Bezposrednie wsparcie gospodarcze dla akwakultury w UE
przeznaczone dla producentéw wprowadzajgcych innowacie,
prowadzacych zrownowazony chow/uprawe lub przechodzacych
na chéw/uprawe omutkéw i wodorostéw, przy neutralnym lub
pozytywnym oddziatywaniu na srodowisko.

2. Przeorientowanie produkgcji rybnej na odpowiedzialny chow
roslinozernych/wszystkozernych gatunkéw ryb w systemach
ekstensywnych zaspokajajgcych potrzeby ryb w zakresie
dobrostanu, ktére nie wymagajg lub wymagajg niskiego wsadu

paszy i sg przyjazne dla srodowiska.

3 W
potozy¢ nacisk na opieranie ich na produktach ubocznych

przypadku  stosowania  pasz  uzupetniajgcych
i odpadach z innych branz, a nie na zasobach jadalnych dla

cztowieka.

4. Wspieranie badan nad wszelkimi gatunkami
proponowanymi do akwakultury przed rozpoczeciem komercyjnego

nowymi

chowu. Wymdg, aby branza w pierwszej kolejnosci ustalata,
ze potrzeby zwierzat w zakresie dobrostanu moga by¢ zaspokojone
w niewoli (np. potrzeby behawioralne, mozliwo$¢ humanitarnego
uboju itp.), i ze nie wigzg sie z tym zadne negatywne koszty
srodowiskowe. Niektore gatunki moga nie nadawac sie do chowu
i jako takie nie powinny byc¢ jego przedmiotem, np. chow osmiornic
powinien by¢ zakazany (134).

ODEJSCIE OD INTENSYWNEJ, OPARTEJ NA PASZACH PRODUKCJI
ZWIERZAT WODNYCH

5. Wycofanie intensywnej produkcji opartej

(zwtaszcza z wykorzystaniem pasz zawierajgcych dzikie ryby)

na paszach

stosowanej obecnie w branzy oraz zapobieganie powstawaniu
nowych typow produkcji tego rodzaju.

6.  Wymadg, aby w przypadku chowu gatunkéw miesozernych
stosowa¢ wylgcznie systemy pofintensywne, a najlepigj
ekstensywne. Maczka i olej rybny stosowane w zywieniu powinny

pochodzi¢ wytgcznie z odpadow z przetwdrstwa ryb, a inne

surowce paszowe powinny pochodzi¢ z produktow ubocznych
iodpaddw z innych branz, a nie z zasobow jadalnych dla cztowieka.
Zachecanie do znacznego ograniczenia produkcji gatunkow
miesozernych w celu spetnienia tego wymogu.

7. Zakaz
(tj. w ramach potowdw przemystowych) dzikich ryb (w tym ryb

uzywania na pasze celowo  ziowionych

mezopelagicznych), krylu i innych gatunkdéw.

8. Zakaz wykorzystywania dzikich zwierzat do zarybiania
gospodarstw rybackich, szczegolnie dotyczy to gatunkow
zagrozonych i przetowionych, np. wegorza europejskiego.
Ponadto nalezy sprzeciwia¢ sie probom zamkniecia cyklu
rozrodczego w niewoli, jezeli gatunki nie nadajg sie do chowu, jak

tunczyk btekitnoptetwy.
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9. Lepsza integracja polityki w zakresie zdrowia ludzi,
zréownowazonego rozwoju, srodowiska i dobrostanu zwierzat na
poziomie krajowym i unijnym. Na przyktad, wytyczne zywieniowe
zalecajgce spozycie ryb i innych organizmoéow wodnych powinny
rekomendowa¢ gatunki niskotroficzne ze zréwnowazonego
chowu oraz zmniejszenie spozycia gatunkéw migsozernych,
a takze informowac o korzysciach z tego wynikajgcych, aby

w perspektywie przyczynic¢ siedozmiany preferencjikonsumentow.

10. Przepisy branzowe powinny zapobiega¢ wyrzadzaniu przez
akwakulture szkéd w ekosystemach, utracie bioréznorodnosci
lub przyczynianiu sie do zmiany klimatu, a takze wymagac, aby
produkcja akwakultury odbywata sie w ramach kluczowych
Granic Planetarnych.

11. Wigczenie  akwakultury  do  zakresu dyrektywy
w sprawie emisji przemystowych (IED) w celu umozliwienia

monitorowania i kontroli $ladu emisyjnego tego sektora.

12. Wymog stosowania w akwakulturze srodkéw chemicznych
(takich jak
odpowiedzialny, przejrzysty i na minimalnym poziomie oraz

i farmaceutycznych antybiotyki) w  sposdb
utatwienie proceséw zapisywania i publicznego udostepniania
krajowych i ogolnounijnych danych dotyczacych poziomow

ich stosowania.
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13. Finansowanie i wspieranie innowacji w zakresie poprawy
dobrostanu wraz z wydajnoscig systemow produkgji, nowatorskich
alternatywnych pasz mogacych zastgpi¢ zasoby jadalne dla
cztowieka (np. biatka i oleje pochodzace z mikroorganizmaéw) lub
produkcje zywnosci w sposob eliminujacy problemy zwigzane
z dobrostanem (np. ryby pochodzace z hodowli komdrkowych).

14. Uznanie waznej roli dobrostanu zwierzat w zrbwnowazonej
produkcji zywnosci; wprowadzenie specyficznych dla danego
gatunku wymogodw legislacyjnych dotyczacych chowu, transportu
i uboju w celu ochrony zwierzat wodnych produkowanych w UE
oraz rownolegte wymogi obowigzujgce dla importowanych ryb
i innych organizmow wodnych — w celu podniesienia standardéw
w krajach spoza UE i zapewnienia rownych zasad na rynku.

15. Finansowanie i wspieranie badan nad humanitarnym
chowem, transportem i ubojem ryb hodowlanych. Utworzenie
unijnego centrum referencyjnego w zakresie dobrostanu ryb
hodowlanych utatwiajgcego wspotprace miedzy ekspertami
z panstw czionkowskich UE w celu opracowania lepszych
praktyk, prowadzenia szkolen, upowszechniania wynikéw badan
naukowych i utatwiania egzekwowania przepisow.
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Whioski

W unijnym sektorze akwakultury potrzebne jest odpowiedzialne
i catosciowe podejscie, a takze zdecydowane dziatania
polityczne, ktére poprowadza go w kierunku zréwnowazonej
produkcji. Produkcja migsozernych gatunkéw ryb rozwija sie
ze wzgledu na optacalnosé, ale jest to niepokojace, biorgc pod
uwage szerszg perspektywe bezpieczeristwa zywnos$ciowego
Europy: potrzebe produkowania zréwnowazonej zywnosci
z efektywnym wykorzystaniem zasobéw, ochrony ekosysteméow
przybrzeznych, ograniczenia  stosowania antybiotykéw,
zmniejszenia emisji gazéw cieplarnianych (GHG) i ochrony
dobrostanu zwierzat. Jak wykazano w niniejszym raporcie,
potrzebny jest rozwdj sektora ekstensywnego, restytucyjne
praktyki rolnicze oraz innowacje prowadzace do wiekszego
zrownowazenia gospodarki wodne;j.

W ramach Europejskiego Zielonego tadu (2019) (135) Komisja
Europejska przedstawita zbidr inicjatyw politycznych majgcych na
celu zmniejszenie emisji gazow cieplarnianych o co najmniej 55%
do 2030r. w poréwnaniu z 1990 r. Poniewaz systemy zywnosciowe
odpowiadajg zajedngtrzecig emisjigazow cieplarnianych, strategia
"od pola do stotu" (109) stanowi integralng czes¢ europejskiego
Zielonegot adu okreslajac dziataniamajgce na celu doprowadzenie
do sytuacji, w ktorej systemy te bedg sprawiedliwe, zdrowe
i przyjazne dla srodowiska. De facto strategiczne wytyczne dla
zrownowazonego rozwoju akwakultury w UE (110) zawieraja kilka
pozytywnych postulatéw, w tym promocje akwakultury o niskim
wptywie na srodowisko i zapobiegajacej zmianom klimatycznym,
ukierunkowanie na ograniczenie stosowania maczki rybnej i oleju
rybnego (FMFO) oraz stwierdzajg, ze akwakultura w UE powinna
dywersyfikowac sie uwzgledniajgc nowe gatunki, w szczegolnosci
niewymagajace dokarmiania i niskotroficzne. W niniejszym
raporcie podkreslilismy znaczenie kierunku wyznaczonego przez
te polityki UE i przedstawilismy 15 kluczowych zalecen, ktore
moga przeksztatcic branze z korzysciag dla ludzi, planety i zwierzat.

Akwakultura w UE powinna docelowo zapewni¢ zroznicowane
pod wzgledem gatunkéw i sktadnikow odzywczych Zzrédta
zywnosci dostepne i zdatne dla ludzi we wszystkich regionach
i gospodarkach (136). Sektor akwakultury musi pilnie wycofac
sie z wykorzystywania ryb paszowych do produkcji pasz.
Kluczowe jest to, aby nowe preparaty paszowe nie konkurowaty
ze sktadnikami, ktore mogtyby by¢ wykorzystywane bezposrednio
do spozycia przez ludzi i nie byty szkodliwe dla srodowiska

na etapie produkcji. Co najwazniejsze, dalsza ekspansja
akwakultury powinna skupi¢ sie na chowie gatunkow
niskotroficznych. Technologia i innowacje powinny przyczyniac¢
sie do rozwoju bardziej zréwnowazone] akwakultury, w tym
do zmniejszenia jej oddziatywania na srodowisko. Publiczna
polityka zywnosciowa powinna réwniez sprzyja¢ hodowli
gatunkoéw niskotroficznych i zmienia¢ preferencje konsumentow
w tym kierunku promujgc korzysciwynikajgce ze zréwnowazonego
chowu tych gatunkow, oprécz przystepnosci cenowej i smaku.

Nalezy zharmonizowac polityke w zakresie zdrowia ludzkiego
i srodowiska, m.in. po to, aby zalecenia dietetyczne dotyczace
zwiekszenia spozycia ryb i innych organizmow wodnych
nie prowadzity do dalszej nadmiernej eksploatacji towisk
i intensyfikacji akwakultury (16). Potrzebna jest wieksza
Swiadomos¢ konsumentéw na temat kwestii zwigzanych
z przetowieniem, dobrostanem zwierzat wodnych i zdrowiem
oceandw, jak rowniez zrozumienie zrownowazonych i zdrowszych
alternatyw w zakresie ryb i innych organizmow wodnych.

Podsumowujgc, aby stawi¢ czota wyzwaniom przysztosci
akwakulturamusichroni¢ srodowisko,odbywac sie zzachowaniem
dobrostanu zwierzat i odpowiedzialnosci spotecznej. Decydenci
i interesariusze powinni zobowigza¢ sie do poprawy systemow
produkgji akwakultury w taki sposob, aby nie zagrazata ona
przetowionym ekosystemom morskim, nie zanieczyszczata,
nie prowadzita do skazen substancjami chemicznymi Iub
antybiotykami, nie zaktdcata siedlisk morskich i uwzgledniata
dobrostan produkowanych zwierzat. Potencjalne rozwigzania
i lepsze alternatywy istniejg. Chow gatunkéw o niskotroficznych
moze zapewni¢ funkcje ekologiczne i ma kluczowe znaczenie dla
zréwnowazonej przysztosci.
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